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Hemd van het lijf:
Martha van Keulen

AR

Werkstraf voor slaan
Zeerobben-speler

Gezonde keuken
voor Nieuw Zuid

Van NOS en Nu.nl tot Schuttevaer en het Reformatorisch Dagblad; de grote brand bij Nesta Shipping afgelopen dinsdag was landelijk nieuws. Dankzij

Home-Start zoekt
gezinsmaatjes

kranig optreden van meerdere Friese brandweerkorpsen en pakweg honderd brandweerlieden, is erger voorkomen. Pal naast de afgebrande loods aan
de Korte Lijnbaan staan twee grote tanks van Oliehandel Klaas de Boer. De brandweer heeft deze met water gekoeld en kon zich daarna volledig richten
op het voorkomen van uitbreiding van de brand. De brandweer werd even na 15.30 gealarmeerd en de Veiligheidsregio meldde om 20.45 dat het sein
‘brand meester’ was gegeven. De grote rookwolken bleven Harlingen bespaard en dreven richting Wijnaldum en Sexbierum. Buurtbewoners werden via
NL-Alert opgeroepen ramen te sluiten en ventilatiesystemen uit te schakelen. De kantoren en één loods van Nesta Shipping zijn verwoest. “Het had nog
veel erger gekund”, zegt Sander Alberda, één van de eigenaren van Nesta Shipping, een dag na de brand. “ledereen is heel en alle mensen zijn okee; dat
is het belangrijkste. We zijn weer operationeel en de logistiek gaat door. Onze klanten gaan het natuurlijk merken, maar we kunnen de overlast hopelijk
tot een minimum beperken.” Geluk bij een ongeluk is de bouw van een nieuwe loods van 3800 vierkante meter die goeddeels klaar was. “Die is wel wat
beschadigd maar daar kunnen we snel weer wat doen”, aldus Alberda, die opmerkt dat iedereen in het bedrijf positief ingesteld is. “Ik keek tussen de
middag in de kantine en toen hadden ze het niet over gisteren, maar over morgen. En dat is wel heel erg fijn. Het is nu tien stappen terug maar we gaan

twaalf stappen vooruit zetten.”

(Foto: HC - Joachim de Ruijter)

Verslagenheid en verdriet in Nieuw Zuid na inbraak en vernielingen

Bij een inbraak in Nieuw Zuid enkele dagen geleden is nauwelijks iets
gestolen, maar de schade is groot. Er zijn meerdere deuren ingetrapt en
ruimten overhoopgehaald. En het is vooral een klap in het gezicht van de
vele vrijwilligers die Nieuw Zuid hebben opgebouwd. Heeft u iets gezien of
gehoord of heeft u camerabeelden met een verdacht persoon - neem dan
contact op met de politie: 0900-8844. Dat kan ook anoniem: 0800-7000.

De dag begon woensdag zo goed: er
was bekendgemaakt dat de provin-
cie Fryslan subsidie had toegekend
voor een keuken en een lift in Nieuw
Zuid (zie pagina 5). Maar het goede
nieuws werd al snel overschaduwd
door de inbraak. “Er is heel veel ver-
nield en overhoop gehaald”, zegt

wethouder Erik de Groot. “Dit is zo
triest. Nieuw Zuid is een belangrijke
plek voor heel veel mensen in Har-
lingen, ook kwetsbare mensen, die
nu een stukje veiligheid missen.”

De inbraak was in de nacht van
dinsdag op woensdag of mogelijk

dinsdag laat op de avond. De dader
of daders hebben een klein raam in-
gegooid of ingeslagen met een bak-
steen, en zijn daardoor naar binnen
gegaan. Er is een spoor van inge-
trapte deuren, ook bij de kantoor-
ruimtes op een bovenverdieping. Er
is wat kleingeld gestolen en ook een
pinpas. Met deze pas zijn woensdag-
morgen rond 5 uur online enkele
bestellingen gedaan; waarschijnlijk
een goed aanknopingspunt voor
de politie. De technische recherche
heeft onderzoek gedaan in Nieuw
Zuid.

In het gebouw aan de Pr. Irenestraat
hing na de inbraak een gevoel van
verslagenheid en verdriet, vertelt
Gerrie Hoeksma, facilitair codérdi-
nator. “Dit is 6ns gebouw. Veel be-
zoekers kwamen na de inbraak een
kijkje nemen. Ze zijn erg trots op
dit gebouw en wat ze hier doen, en
dat is wel aangetast.” ‘Waarom’ is
misschien wel de grootste vraag die
iedereen bezighoudt. Want Nieuw
Zuid - een plek waar mensen ziel en
zaligheid insteken - is wel de laatste
plek waar je een inbraak zou ver-
wachten.

Harlingen nog hartveiliger

HARLINGEN - De overlevingskans
van Harlingers die een hartstil-
stand krijgen wordt vergroot. Dat
is de kern van een raadsvoorstel.
Gaat de gemeenteraad volgende
week akkoord met het voorstel
van B en W, dan neemt de gemeen-
te alle AED’s over die cruciaal zijn
voor een dekkend netwerk, en
zorgt zij voor honderd procent
dekking van ‘Hartveilig Harlin-
gen’. Het jaarlijkse budget moet
hiervoor verhoogd worden van bij-
na 13 naar 20 duizend euro.

Dagelijks krijgen ongeveer 40
mensen in Nederland (buiten het
ziekenhuis) een hartstilstand. De
kans op overleven na een hartstil-
stand wordt elke minuut tien pro-
cent kleiner. De kans op blijvende
hersenschade is aanzienlijk na een
circulatiestilstand van zes minuten.
Daarom zijn de eerste zes minuten

na een harstilstand cruciaal. Bij een
dekkend netwerk van AED’s en bur-
gerhulpverleners kan iemand met
een hartstilstand binnen zes minu-
ten hulp ontvangen.

Burgerhulpverleners zijn vrijwilli-
gers die een reanimatietraining heb-
ben gevolgd en zijn aangesloten bij
HartslagNu, het reanimatie-oproe-
psysteem van Nederland. Alsvia112
een melding van een hartstilstand
binnenkomt, roept HartslagNu au-
tomatisch burgerhulpverleners op
die in de buurt van het slachtoffer
zijn. Ze krijgen een oproep op hun
telefoon met de vraag om direct
naar het slachtoffer te gaan om te
reanimeren of eerst een AED op te
halen. Zij reanimeren net zo lang
totdat professionele hulpverlening
het overneemt.

Een dekkend netwerk van AED’s en

voldoende burgerhulpverleners zijn
dus essentieel. In Harlingen is daar-
om in 2017 het project Hartveilig
Harlingen gestart. Inmiddels is er
bijna honderd procent dekking in
de gemeente Harlingen van AED’s
die 24 uur per dag beschikbaar zijn.
Het gaat om 32 AED’s van gemeente
Harlingen, particulieren, bedrijven
en/of instellingen. HartslagNu heeft
geadviseerd om nog een AED aan te
schaffen in Wijnaldum (Silverdalea-
ne) en in Harlingen (Willem de Zwij-
gerstraat) voor volledige dekking.

AED’s kennen een levensduur van
tien jaar en op dit moment zijn er
drie AED’s ouder dan tien jaar, die
aan vervanging toe zijn. De komen-
dejaren zullen ook alle andere AED’s
vervangen moeten worden. Het col-
lege van B en W stelt voor om de ver-
ouderde AED’s te vervangen en zo
wordt de gemeente op termijn eige-

naar van alle AED’s die cruciaal zijn
voor de honderd procent dekking.
Bijkomend voordeel: de gemeente
kan zich beperken tot één type, wat
handig is voor onderhoud en tus-
sentijdse vervanging van elektroden
en accu’s. Een externe organisatie
zal aanschaf, beheer en onderhoud
moeten verzorgen.

Burgerhulpverleners kunnen op
kosten van de gemeente een reani-
matietraining (en herhaling) volgen,
onder voorwaarde dat ze zich aan-
melden bij HartslagNu. Inwoners
en bedrijven die op eigen houtje een
AED in een buitenkast willen op-
hangen, kunnen een beroep doen op
een gemeentelijke subsidieregeling.
Een subsidieaanvraag maakt alleen
kans als de AED meerwaarde biedt
wat betreft spreiding binnen het
project Hartveilig Harlingen. Meer
over HartslagNu op hartslagnu.nl.

Informatiedag
over kanker

Op 4 februari is het Wereld-
kankerdag. Een dag eerder,
zaterdag 3 februari, is er
een informatiedag met het
thema ‘Aandacht voor kan-
ker’ bij Fysiotherapie De
Hertog in Franeker. Naast
een informatiemarkt zijn er
presentaties van specialis-
ten en is er gelegenheid tot
laagdrempelig laten chec-
ken van plekjes en vlekjes.

De deuren gaan open om
9.30 uur. Van 10.00 tot 11.00
is er een presentatie over
borstkanker: behandelmoge-
ljkheden, nieuwe ontwikke-
lingen en preventie. Van 11.20
tot 12.20 is er een presentatie
over longkanker. Van 13.00 tot
14.00 uur een presentatie over
huidkanker, met de titel ‘Plek-
jes en vlekjes... Alarm?’ Van
14.00 tot 15.00 uur is er ‘Check
je vlekje’, een evaluatie van
plekjes en vlekjes door huis-
artsen J. de Haan en F. Zwa-
ger. Daarna van 14.30 tot 15.30
een presentatie over prostaat-
en darmkanker. Van 15.45 tot
16.30 is er gelegenheid voor
het delen van ervaringen. De
informatiemarkt is het meest
uitgebreid in de ochtend met
standhouders; in de middag
zijn er vooral folders. Fysiothe-
rapie De Hertog zit op Hertog
v. Saxenlaan 36 te Franeker.

De Spil

Dorpshuis De Spil in Midlum
houdt zaterdag 3 februari
een open dag met allerlei
activiteiten en vooral live-
muziek. Renske Kuiken en
Hans de Boer (Nickelzson),
bekend van hun optreden
op de Visserijdagen met de
Hubert Heeringa-band, zijn
uitgenodigd om met hun
band Winstone een optre-
den te verzorgen. Sinds kort
is de band uitgebreid met
Tonnie Wink, bekend van de
kapsalon in Harlingen.

De band zal in Midlum tussen
16.00 en 21.00 uur enkele ke-
ren optreden in de grote zaal
van het dorpshuis. Winstone
in het kort: harmonieuze sa-
menzang in de wereld van
Americana. De volledige
band: Renske Kuiken (zang),
Eric Bokma (zang, drums en
percussie), Gelt de Graaf (bas),
Hans de Boer (zang en akoes-
tische gitaar) en Tonny Wink
(akoestische gitaar). Met de
eenvoudige set instrumenten
weten ze krachtige harmonie-
en te maken en de stemmen
van Renske Kuiken, Eric Bok-
ma en Hans de Boer smelten
samen tot een warm en ver-
bindend geluid.

Lunch

Aanstaande woensdag (31 ja-
nuari) is er weer een ontmoe-
tingslunch in mfc Het Vierkant,
georganiseerd door Ouderen-
werk Harlingen. Vanaf 10:30
uur bent u welkom voor een
bakje koffie, thee en een ge-
zellig praatie met een spel.
Rond de middag samen gezel-
lig lunchen. ledereen is wel-
kom. De eigen bijdrage voor
de lunch is € 2,50. Opgeven
bij Tim Meindertsma via tim@
connexa.nl of 06-18422832.
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Het hemd van het lijf: Martha van Keulen

We vragen elke week een Harlinger het hemd van het lijf. Anita Vink
beantwoordde vorige week de vragen. Zij geeft de pen door aan Martha

van Keulen.

Hallo ik ben Martha van Keulen, 41
jaar en geboren en getogen in Har-
lingen. Tk woon samen met mijn
man Alex en onze kat Lizzy. We
hadden ook nog een hele lieve teckel
genaamd Billy maar die is in augus-
tus overleden. Ik ben apothekersas-
sistente en sinds een half jaar weer
in Harlingen aan de slag. Ik wandel
graag en sport veel bij Anytime Fit-
ness.

De vraag die Anita stelt:

Martha, ik ken je nu al meer dan
20 jaar als zeer gepassioneerd als
je iets belangrijk vindt. Van familie,
vrienden, je werk bij de apotheek tot
dieren, Feyenoord en de natuur: je
gaat er vol voor. Mijn vraag aan jou
is: wat krijgt bij jou de focus in het
nieuwe jaar? En hoe blijf je altijd zo
vol passie?

Haha ja Anita als ik iets belangrijk
vind dan ga ik er vaak vol voor. Mijn
focus in het nieuwe jaar zou wat mij
betreft op alles wat boven vermeld
staat blijven, maar als ik echt moet
kiezen dan kies ik voor de dieren.
Puur omdat dieren geen stem heb-
ben en wij wel. Het zit denk ik in
mijn karakter dat als ik iets belang-
rijk vind ik er ook vol voor ga.

Wat betekent Harlingen voor
jou?

Harlingen is echt mijn thuis, (bijna)
iedereen die ik lief heb woont hier
en ik voel me hier echt thuis. De
mooie straatjes, het water en de zee;
ik hou er enorm van.

Levensmotto.
Als je iets wilt veranderen, doe het
dan en wacht niet.

Mooiste plekje in de stad?

Oh dat zijn er zoveel maar als ik
moet kiezen dan kies ik de Zuider-
haven. Altijd zo’n mooi gezicht als je

olofon
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Kanaalweg 72

8861 KG Harlingen

Tel. 0517 - 430043
www.harlingercourant.nl

Redactie
redactie@harlingercourant.nl

Adverteren
Contractprijzen op aanvraag.
advertentie@harlingercourant.nl

Familieberichten
€ 0,61 per mm.
familieberichten@harlingercourant.nl

Ontvangt u geen bevestiging, neem
dan contact met ons op. Aanleveren
tot donderdag 16.00 uur.

Omroepertjes

€ 1,65 per regel. Gratis tot en met 5
regels voor particulieren indien het
geen commerciéle uiting betreft.
omroeper@harlingercourant.nl

Prijzen excl. BTW.

Druk
Flevodruk Harlingen BV
www.fh.nl

Niets uit deze uitgave mag worden
verveelvoudigd, opgeslagen in een
geautomatiseerd gegevensbestand,
of openbaar gemaakt, in enige vorm
of op enige wijze, hetzij elektro-
nisch, mechanisch, door print-outs,
kopieén, of op welke manier dan
ook, zonder voorafgaande schrifte-
lijke toestemming van de uitgever.

daar op de brug staat en de zon gaat
onder.

Waar zou je beter in willen zijn?
Loslaten. Ik ben iemand die nogal
kan overdenken en dingen groter
maakt dan ze daadwerkelijk zijn.

Waar stoor je je snel aan?
Mensen die de wetenschap in twijfel
trekken.

Welk stempel ontbreekt nog in
je paspoort?

Canada, daar wil mijn man me heel
graag mee naar toe nemen. Alex
heeft een tijd in Canada gewoond en
gewerkt en het is daar echt prachtig.
Dat zou dan de enige uitzondering
zijn dat ik ga vliegen.

Ben je een verzamelaar of kun
je gemakkelijk weggooien?

Ik verzamel planten. Mijn man zegt
wel eens gekscherend, als we hier
een aapje loslaten wonen we in een
jungle. Ik kan niet makkelijk weg-
gooien, mijn man kan dat wel heel
goed.

Volg je de lokale politiek?

Ik heb zes jaar bij de Wad'n Partij
Harlingen gezeten maar ben daar
vorig jaar mee gestopt. Dus ik volg
het nu veel minder. Ik denk dat ie-
dereen die er zit enorm zijn best
doet en ik denk dat veel mensen niet
weten hoeveel werk erachter zit.

Naar welke muziek heb je het
laatst geluisterd?

Coldplay staat wel bovenaan mijn
lijst in Spotify. De teksten zijn echt
prachtig. Ik heb er veel aan gehad
toen ik erg verdrietig was na het
overlijden van onze hond Billy.

Met wie zou je graag een paar
uur op een terrasje willen zitten?
Als het kon zou ik nog heel graag
een kop koffie willen drinken met
opa Van Keulen en opa Van der Wei-
de.

Favoriete sport?

RPM en bodybalance. Het zijn twee
heel verschillende sporten maar bei-
de heerlijk om te doen. Om te kijken
voetbal en dan natuurlijk Feyen-
oord. Dit jaar is het voornemen om

ook weer wat vaker naar de Kuip te
gaan om ze echt live te zien.

Voor wie heb je heel veel res-
pect?

Voor mensen die zich belangeloos
inzetten voor een beter milieu. Daar
heb ik echt ontzettend veel respect
VOor.

Wat is de grootste gok die je
ooit hebt genomen?

Mijn vaste baan opzeggen. Overi-
gens nog geen moment spijt van

gehad.

Welke uitdaging zou je nog een
keer willen aangaan?

De marathon van Rotterdam lopen.
Dat lijkt me echt fantastisch ook de
hele sfeer eromheen.

Grote blunder?

Iets kopen via een advertentie op
Instagram. Bleek overigens geen op-
lichting te zijn maar het bedrijf ge-
bruikte wel een bekende Nederlan-
der die er geen toestemming voor
had gegeven. Ik kon mijn bestelling
nog annuleren en heb mijn geld te-
ruggekregen.
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Hoe zou je dag eruitzien als je
miljonair was?

Ik zou een groot deel naar goede
doelen storten en een vakantiehuis-
je op de Holterberg kopen.

Wat is het beste advies dat je
ooit hebt gekregen?

Denk niet aan wat je niet hebt maar
aan wat je wel hebt.

Waar zou de gemeente meer
aandacht aan mogen schenken?
Aan de uitstoot van de afvaloven en
de vergunningen. Er was laatst weer
in het nieuws dat de Waddenzee te
weinig beschermd wordt en de sta-
tus van Unesco werelderfgoed kan
verliezen. Er wordt dan gesproken
over het doorzetten van gas- en
zoutwinning maar als je ziet dat er
steeds meer zoutzuur wordt uitge-
stoten dan lijkt me dat ook echt een
aandachtspunt.

Bist oek sunig?
Dat probeer ik wel maar lukt niet
altijd.

Avondje uit naar?
De Reus in Harlingen, gezellig met
vrienden of naar de Harmonie in

(Foto: HC - Joachim de Ruijter)

Leeuwarden. We gaan graag naar
een cabaretvoorstelling.

Mis je iets in Harlingen?
Ja, als mijn nichtjes en neefjes ko-
men toch wel iets voor hen. Nu Ae-
olus dicht is zou het toch wel mooi
zijn dat er hier iets kwam waar je
met ze naar toe kunt gaan.

Wat is het ondeugendste dat je
vroeger hebt uitgespookt?

Het enige dat ik me kan bedenken is
van die witte besjes schieten op het
raam van onze buurvrouw.

Grootste miskoop.

Een Smart Roadster, zag er heel leuk
uit maar was niet echt betrouwbaar
dus die is snel weer weg gegaan.

Ik geef de pen door aan:
Jouke van Keulen.

En stel de vraag:

Pap je bent nu veel bezig met oude
kaarten van Harlingen op Facebook
plaatsen in de groep ‘Harlingen
toen... tot 1970’ en je weet veel van
de geschiedenis van Harlingen. Zou
je daar niet meer mee willen doen?

Havenbedrijf

Een al wat ouder plan om het eiland-
parkeerterrein aan te sluiten op de
Zuidwalweg, is een stap dichterbij:
het ontwerpbestemmingsplan Har-
lingen - Saltryp, dat deze nieuwe
hoofdingang mogelijk moet maken,
is eind vorig jaar ter inzage gelegd.
(De huizen langs de Harlingerstraat-
weg vormden vroeger het buurt-
schap Saltryp en die naam is bijna
twee jaar geleden in ere hersteld
door het plaatsen van naamborden.)
Nu is de ingang van de parking nog
aan de Harlingerstraatweg en de
nieuwe entree moet de verkeers-
druk in de stad en Midlum terug-
brengen. Hoewel er in het ontwerp-
bestemmingsplan aandacht is voor
een gastransportleiding, de moge-
ljke bouw van een parkeergarage
van maximaal tien meter hoog en
nestkasten voor torenvalken, staat
er in de plannen geen letter over de
trailerhelling aan het eind van het
Skieppedykje. Als de nieuwe entree
naar de parkeerplaats er komt, zit de
helling in de weg en deze zal dan
zeer waarschijnlijk verwijderd wor-
den. De helling werd in 2018 aan-
gelegd en dat kostte bijna 120.000
euro (door een tegenvallende aan-

besteding ruim 40.000 meer dan geraamd). De helling moest echter al snel gesloten worden, op last van de Autoriteit Consument & Markt (ACM): er was
sprake van oneerlijke concurrentie met de helling van Jan Drijfhout, een steenworp verderop. De gemeente heeft later, voor uitbreiding van het langpar-
keerterrein, grond van Drijffhout overgenomen, inclusief zijn trailerhelling. Daarmee is het concurrentieprobleem uit de wereld, maar er ligt dus eigenlijk een

trailerhelling te veel.

(Foto: HC - Joachim de Ruijter)
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OVERLIJDEN

Neem mij niet kwalijk dat ik zonder iets te zeggen,
achter menig eender rug om, ben doodgegaan.
Het ging vanzelf.

Ik heb niettemin 80 jaar intens beleefd en

één onstuimig en goed leven achter de rug.

Dank aan mijn geliefde, trouwe viervoeters,
vrienden en vijanden.

Hildo Jan Boorsma

T 22 januari 2024
Harlingen

* 6 september 1943
Twijzelerheide

Niet alleen het overlijden van mijn geliefde Marja
op 22 februari 2022 maakte het tot een groot gemis,
maar ook het verlies van onze trouwe viervoeter
Schanna op 8 december 2021 wat Marja en ik nog
samen konden verwerken, deed heel veel zeer.

Naar de wens van Hildo heeft de crematie
in stilte plaatsgevonden.

Correspondentieadres:
van Veen Uitvaartzorg t.a.v. Fam Boorsma
Zeilmakersstraat 14, 8861 SE Harlingen

Verdrietig, maar dankbaar voor al het goede dat
zij ons gegeven heeft, hebben wij afscheid
moeten nemen van mijn fijne, lieve vrouw,

onze lieve mem en grutske beppe en oerbeppe

Pietje Bader — Snoekstra

* Midlum 1 Harlingen
10 december 1934 21 januari 2024
Harlingen: Jaap Bader
Tzummarum: Sietske van der Mei-Bader
Gerben H. van der Mei
Eelderwolde: Hein Gerben en Marloes
Aletta
Evan
Amsterdam: Jacob en Erika
Leeuwarden: Pietrik Janne en Dirk
Annemar
Dronten: Wilma Bader
Marco Brigg
Den Haag: Robert en Anchana
Amsterdam: Karen

De crematieplechtigheid zal in besloten kring
plaats vinden.

J. Bader
Noorderkade 4-612
8861 HK Harlingen

Correspondentieadres:

Je witte,

lenris sil it barre

Je witte,

lenris sil sy der net mear wéze

Je witte,

De leeftyd is der nei, mar dochs...

In perioade is foarby, komt net werom.
Je witte, mar dochs. ..

moatte wy no Ofskie nimme fan s leave (oer )beppe

Pietje Bader — Snoekstra

Rést séft beppe

Hein Gerben en Marloes
Aletta
Evan

Jacob en Erika

Pietrik Janne en Dirk
Annemar

Robert en Anchana

Karen

Harns, 21 jannewaris 2024

Na een periode van afnemende gezondheid is
overleden onze lieve zuster, schoonzuster en tante

Pietje Bader — Snoekstra

Wij wensen de familie veel sterkte toe.

Evert en Saakje de Graaf-Snoekstra

en kinderen
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VANVEEN

UITVAARTZORG
sinds 2014 ———

Het hoeft niet anders,
maar het kan wel anders.

=\ 24 uur per dag bereikbaar
06 - 46 35 16 20

Zeilmakersstraat 14 8861SE Harlingen vanveenuitvaartzorg.nl info@vanveenuitvaartzorg.nl
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Gooi geen postzegels en
kaarten weg, geef ze mij.

8899 AS Vlieland
0562451539.

R. Luis, Commandeurspl. 3,

Vrijwilliger gezocht voor

ting, voor in het weekend.

06 - 83 49 090 0O5.

Restaurant Paviljoen De Bat-

Tijden van 13.00-16.30 uur.
Voor meer info: Jellie Breek

GEVRAAGD

De Inbreng Grote Kerk open
wo. 9-16 u., za. 9-12 u. Spul-
len brengen kan dan ook.
Industrieweg 4-7 Harlingen.

De Inbreng Grote Kerk op-
halen goederen dinsdags.
Bel 06 50 277 623

Hulp nodig? St. Seun &
Steun! Bel 06 12351389

BOOTH BOUTIQUE William
Boothstraat 29 Open: di. t/m
vr. van 13.30-16.30 uur. Uit-
verkoop: 2 halen, 1 betalen.

ledere ma., wo. en vr. tussen
10.00 en 11.00 uur.

FELICITATIES

SCHULDEN?
www.schuldhulpido.nl

Willie van harte gefelici-
teerd. Maak er een leuke
verjaardag van! x I, M, R

Met droefheid hebben wij kennis genomen van het
overlijden van onze medebewoonster, mevrouw

Pietje Bader-Snoekstra

De jaren dat zij met veel plezier aan de activiteiten
van de bewonersvereniging deelnam, blijven in onze
herinnering.

Wij wensen Jaap, kinderen en familie veel sterkte toe.

Bewoners Wooncentrum Harlinga

Meer familieberichten op pagina 4 & 6

b

buiten@th .

Bloemen & planten

Maak een afspraak voor persoonlijk advies
0517-413250 | bloemen@buitenenthuis.nl
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Een lege plek,
een groot gemis.

Een mooie herinnering,
is alles wat er nog is.

We houden van je

Nellie Nieuwenburg-Jilderts

* 31 augustus 1948 t 24 januari 2024

Je was met je gedachten

al in een andere wereld.

Je leefde van de herinnering
envan je vergeten dromen.
Nu ben je veilig aanbeland,
daar ergens aan de overkant.

Daar waar wij samen komen.

Jaap < 45 jaar

Boris en Bijke &g,

Wietske en Jan
Jaylinn
Jada-Mae

Albert en Jeannette
Thijs
lIse

Er is gelegenheid tot condoleren op dinsdag 30 januari
van 11.00 tot 12.00 uur in Uitvaartcentrum Herlinghe,
Kon. Wilhelminastraat 2, 8862 SJ Harlingen.

De begrafenis vindt plaats in besloten kring.

Correspondentieadres:
Kon. Wilhelminastraat 36, 8862 SK Harlingen

Een man van weinig woorden,
maar met een gouden hart.

In liefde laten we gaan mijn man en maatje,
onze vader, schoonvader, opa en pake

Piet Mulder

*Pingjum, 25 juli 1948 1 Harlingen, 20 januari 2024

) 48 jaar

Ducke Mulder -Posseth

Hilko en Regina Jesse, Daan en Marieke
Jitze en Nynke Bente en Jurre

Femke en Martijn Froukje en Lieke

Er is gelegenheid tot condoleren op zaterdag
27 januarivan 11.00 tot 12.00 uur in Uitvaartcentrum
Herlinge, Kon. Wilhelminastraat 2, 8862 SJ Harlingen.

Het afscheid vindt plaats in besloten kring.

Correspondentieadres:
Prinses Margrietstraat 31, 8862 TH Harlingen

Verdrietig zijn wij door het overlijden van

Piet Mulder

Lieve (schoon)vader van onze zwager Hilko
en zus Regina en betrokken opa van
Jesse, Daan en Marieke.

Wij wensen Ducke en familie heel veel sterkte toe.

Jacqueline en Robert
Carlo en Yvon

Irma en Jan Jelke
Suzanne en Lindert
en kinderen

Verdrietig zijn wij nu onze vriend en vroegere buurman

Piet Mulder

is overleden.
Wij wensen Ducke, kinderen en kleinkinderen heel
veel sterkte met het verwerken van dit grote verlies.

Sape en Jannie
Douwe

Lieuwe en Nettie
Arend en Truus

Lieve Oma Nellie

Bedankt voor alles dat we altijd bij u waren altijd was het
gezellig niks was u teveel... We zullen u nooit vergeten.

Rust zacht voor altijd in ons ¥

Jaylinn en Jada-Mae
Thijs en Ilse

Een lege plek, een groot gemis.

Mooie, fijne en leuke herinneringen
is alles wat er nu nog is.

Wij moeten nu missen
onze lieve en geweldige opa en pake

Piet

Dag lieve opa en pake

Jesse, Daan, Marieke, Bente, Froukje, Jurre, Lieke

Na een lang ziekbed is overleden onze lieve altijd
zorgzame zus, schoonzus en tante

Nellie Nieuwenburg-dJilderts
We zullen je missen Nel. Rust zacht.
Jan en Lydia

Karl
Nandi

Verbijsterd dat het zo snel is gegaan hebben we
afscheid moeten nemen van onze lieve, altijd
behulpzame en sportieve broer, zwager en oom

Piet Mulder

Wij wensen Ducke, kinderen en kleinkinderen veel
sterkte toe met dit verlies.

Haaften: Siep en Jent in liefdevolle herinnering
Harlingen: Tine en Dirk in liefdevolle herinnering
Grou: Eeltje en Trees
Witmarsum: Marijke en Henk
Dronryp: Henk en Wieb
en neven en nichten

Harlingen, 20 januari 2024

Drie Spu/ is ut.

De strijd kon niet worden gewonnen
De herinneringen zullen altijd blijven

Piet Mulder

Piet, vader van onze voorzitter Hilko, was een aantal
jaren als vrijwilliger betrokken bij het Lanenkaatsen.
Als keurmeester en in de werkploeg was hij altijd
actief.

Wij wensen Ducke, Hilko & Regina, Jitze & Nynke,
Femke & Martijn, kleinkinderen en familie heel veel
sterkte toe met dit grote verlies.

Stichting Comité Lanenkaatsen

Na een periode van afnemende gezondheid is toch
nog plotseling heengegaan mijn schoonzus

Nellie Nieuwenburg-Jilderts

Ik wens Jaap, kinderen, kleinkinderen en familie veel
sterkte toe.

Gerrit Nieuwenburg

Harlingen, 24 januari 2024

Toch nog onverwacht hebben wij afscheid moeten
nemen van onze vriend

Piet Mulder

Wij wensen Ducke, de kinderen en kleinkinderen veel
sterkte toe.

Jelle en Hennie
en kinderen

Bedroefd hebben wij kennis genomen van het
overlijden van onze oud-collega

Piet Mulder

Als voorman van de plaatwerkerij was Piet een zeer
gewaardeerde collega die rust en ervaring uitstraalde,
maar was bovenal een fijn mens. Hij liep nooit weg
voor problemen en was altijd bereid collega’s uit de
brand te helpen.

Wij wensen zijn echtgenote, kinderen en kleinkinderen
heel veel sterkte toe bij het verwerken van dit grote
verlies.

Directie en personeel Damen Shiprepair Harlingen BV

Met droefheid hebben wij kennis genomen van het
overlijden van mevrouw

Nellie Nieuwenburg

Wij wensen Albert en de familie veel sterkte toe dit
grote verlies te verwerken.

Je vrienden van zaalvoetbalteam Friesland Direkt

Stil zijn we nu onze vrienden hun
vader en opa moeten missen

Piet

Hilko, Regina, kinderen en de hele familie
heel veel sterkte met dit verlies.

Ronald & Jolanda, Johny & Patricia en kinderen

Wij ontvingen het verdrietige bericht dat is overleden,
onze oud-collega

Tjerk de Groot
Wij wensen de familie veel sterkte toe met dit verlies.

Oud-medewerkers Ziekenhuis Oranjeoord

Meer familieberichten op pagina 3 & 6
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Expositie Walvis tot 1 februari

De expositie Walvis in Het Brouwdok beleeft haar grande finale. Schilderij-
en, objecten, poézie, tekeningen en fotografie, laat je inspireren door de
grenzeloze creativiteit van de deelnemende kunstenaars. Zoals een bezoe-
ker die het kleinste kunstwerk beloonde met dit lieve briefje: “Ik zou je zo
graag in een doosje willen stoppen (van Donald Jones). Deze kunstenares
heeft dat heel leuk weer gegeven. Wat een (kleine) grote promotie voor ons
mooie Harlingen.” Deze unieke expositie, maar liefst 21 kunstwerken van
evenzoveel kunstenaars, is nog te bezichtigen tot 1 februari 2024, tijdens

openingstijden in Het Brouwdok.

Leeuwarder voetballer slaat Zeerobben-speler
tegen de grond: 80 uur werkstraf

LEEUWARDEN/HARLINGEN - Tijdens de voetbalwedstrijd tussen twee
lagere teams van Zeerobben en Leeuwarder Zwaluwen, op 4 februari
2023 in Harlingen, sloeg een speler van de Leeuwarders (27) een tegen-
stander hard in het gezicht. Dinsdag moest de voetballer zich voor de

politierechter verantwoorden.

Na ongeveer een half uur spelen had
de Leeuwarder de Zeerobben-speler
een harde vuistslag in het gezicht
gegeven. Het gebeurde bij de zijlijn
bij een ingooi voor de thuisclub. De
Zeerobben-speler had verklaard dat
hij, terwijl hij bukte om de bal op te
rapen, uit het niets harde klap op
de kaak voelde. Hij viel om en voel-
de zich meteen dizzy en wazig. Hij
moest het veld verlaten, met, naar
later bleek, een gebroken kaak.

De Leeuwarder moest het veld ook
verlaten, maar dan vanwege een
rode kaart die de scheidsrechter
voor hem in petto had. Op de zitting
zei dat Leeuwarder dat hij uit zelf-
verdediging had gehandeld. Hij zou
niet hebben meegekregen dat de
ingooi voor Zeerobben was. Terwijl
hij de bal oppakte, zou de Zeerob-
ben-speler hem eerst een duw heb-

ben gegeven en vervolgens op hem
af zijn gestormd. Uit zelfverdediging
had hij vervolgens een klap uitge-
deeld.

De Leeuwarder was de enige die het
op die manier had beleefd. Twee
getuigen, beiden voetballers van
Zeerobben, en de scheidsrechter
hadden gezien dat de Leeuwarder
uit het niets had geslagen. “Dit had
niets met voetbal te maken, het leek
wel boksen”, had de scheidsrechter
bij de politie verklaard. De Leeuwar-
der werd door zijn club zes weken
geschorst, hij mocht in die periode
niet trainen en ook niet voetballen.

Vanuit de KNVB kwam geen sanctie.
Van zelfverdediging kon geen spra-
ke zijn, vond de officier van justitie.
Zelfs al was de Leeuwarder in het
nauw gedreven, dan nog was zijn re-

actie “buitenproportioneel”’, meende
de officier. Rechter Adriétte de Jong
was niet mild in haar oordeel over
de actie van de speler van de Zwalu-
wen. Evenals de scheidsrechter - en
de officier - vond ook de rechter dat
het optreden van de verdachte niets
met voetbal te maken had.

Advocaat Leon Klewer haalde de be-
kende ‘voetbal is oorlog’-uitspraak
van Rinus Michels aan. De raads-
man opperde dat zijn cliént “in het
heetst van de strijd had gehandeld”.
Leeuwarder Zwaluwen stond met
1-0 voor en wilde koste wat kost de
voorsprong behouden. “Voetbal is
geen oorlog”, reageerde de rechter.
“Het is een spel en dit was gewoon
gericht op de persoon”, aldus De
Jong. De rechter was het eens met
de officier dat de tuchtrechtelijke
sanctie van de club deze keer niet
volstond. Voor de mishandeling van
zijn tegenstander kreeg de Zwalu-
wen-voetballer, overeenkomstig de
eis, een werkstraf van 80 uur.

Economisch effect vaargeul Boontjes groter dan gedacht

Minder diep baggeren in vaargeil Boontjes heeft aanzienlijk grotere ge-
volgen dan eerder gedacht. Dat blijkt uit een nieuwe ‘impactanalyse’.
Bij deze analyse werden gemeente Harlingen, Port of Harlingen en het
havenbedrijfsleven van Harlingen en ten zuiden van de Afsluitdijk - op
eigen initiatief - meer en beter betrokken dan voorheen.

Al geruime tijd wordt er gesproken
over het minder diep baggeren van
vaargeul Boontjes. De vaardiepte zou
van 3,80m-NAP naar 2,80m-NAP
moeten gaan. Enerzijds hebben de
baggerwerkzaamheden impact op
het aanwezige ecosysteem. Ander-
zijds betekent een minder diepe
vaargeul dat er minder grote sche-
pen doorheen kunnen varen. Eerder
onderzoek wees uit dat dit nadelige
gevolgen heeft voor de haven van

Harlingen, het achterland en andere
havens aan het IJsselmeer.

Als gevolg van intensieve inspan-
ningen van gemeente Harlingen
en de Vereniging van waddenzee-
gemeenten is er uiteindelijk een
impactanalyse gekomen om onder
andere de gevolgen van het min-
deren van baggeren voor de haven
van Harlingen in beeld te brengen.
Daarna zijn er expertmeetings geor-

ganiseerd waarbij ook de gebruikers
van het Wad aan tafel zaten. Bij het
formuleren van maatregelen om de
negatieve effecten op de natuur te
beperken, nam het Harlinger haven-
bedrijfsleven het initiatief om met
de Waddenvereniging een brief op te
stellen met een gezamenlijk voorstel
waar wordt gepleit om minder te
baggeren en de vaargeul enigszins te
versmallen. De vaardiepte zou dan
wel op 3,80m-NAP blijven.

Het eindadvies, dat inmiddels door
de minister van Infrastructuur en
Waterstaat is overgenomen, pleit
voor een ‘nulmeting’, een periode
dat er niet wordt gebaggerd. Hieruit

zal moeten blijken hoe de geul zich
ontwikkelt zonder dat er gebaggerd
wordt. Ook pleit het advies voor
maatregelen voor de langere termijn
en wordt voorgesteld om te blijven
baggeren gedurende de looptijd van
het Nationaal Waterprogramma
2022-2027. Deze periode wordt ge-
bruikt voor nader morfologisch on-
derzoek, zodat voor het volgende Na-
tionaal Waterprogramma een goede
beslissing genomen kan worden.

Wethouder Paul Schoute reageert
positief op deze recente ontwikke-
lingen: “Dat natuur en economie
niet tegenover elkaar hoeven te
staan blijkt uit het gezamenlijke ad-

Gezonde keuken en lift voor Nieuw Zuid

Nieuw Zuid krijgt een ruime keuken met een woonkamer waar Harlin-
gers samen kunnen koken en eten. Het wordt een laagdrempelige inloop
met gezonde voeding die de Harlinger gemeenschap gaat versterken. De
provincie Fryslan heeft 35.000 euro subsidie beschikbaar gesteld vanuit
het Iepen Mienskipsfins. De totale investering is ruim 110.000 euro.

Het geld wordt ook gebruikt voor
het plaatsen van een lift. Om plaats
te maken voor de keuken
en de woonkamer, zullen
enkele activiteiten naar
nﬁﬁ* boven verhuizen. Met de
S wad lift kunnen ook mensen
on die slecht ter been zijn
deze activiteiten (blijven) bezoeken.
“We hebben nu een keuken en die
is te klein”, zegt facilitair coérdi-
nator Gerrie Hoeksma. “We gaan
misschien een keer in de week een
inlooplunch organiseren, gratis of
tegen een kleine vergoeding. En
workshops ‘gezond koken’ en ‘mini-

’»

ma-koken’.

“Tegen de Burger King dus”, zegt
wethouder Erik de Groot. “Voor
mensen die alleen zijn of met een
lager inkomen, is het soms een hele
uitdaging om gezond en betaalbaar
te koken. En samen koken en eten
helpt bij het voorkomen van een-
zaamheid.”

Speeltuin en insectenhotel

* Ook subsidie van het Iepen Miens-
kipsfans voor het realiseren van een
groene, veilige en fijne speeltuin
in de Schokkerhof (10.000; totale
investering bijna 50.000 euro). En
ruim 800 euro subsidie voor een in-
sectenhotel/informatiezuil en een
paalkast voor vleermuizen, in het

Balklandpark (een investering van
iets meer dan 2000 euro).

Rectificatie

* In de HC van vorige week stond in
het artikel ‘Nieuwjaarsbijeenkomst
KNRM Harlingen’ dat Gerard Pont
het roer van de Tiger overnam na de
aanvaring met de Stormloper. Dit is
onjuist. Hij is na de aanvaring over-
gestapt op de Tiger en heeft zich ten
dienste gesteld van de bemanning.

Woningprijs

* De gemiddelde woningprijs in
Harlingen in het afgelopen jaar
met ruim tien procent gedaald, van
331.000 euro naar 296.000, blijkt
uit cijfers van het Kadaster.

Stremming Zuiderhaven

* Vanaf aanstaande maandag (29 ja-
nuari) tot en met vrijdag 15 maart
is de Zuiderhaven (stadszijde) ge-
stremd voor verkeer, in verband met
het herinrichten van kade en par-
keerstroken. Er is een omleiding via
de Schritsen.

Groen schoolplein

* Er komt mogelijk een subsidiere-
geling voor Harlinger scholen om de
schoolpleinen de komende jaren te
vergroenen. Het college van B en W
stuurt binnenkort een voorstel naar
de gemeenteraad.

Geen Rotterdam

* Er is veel geld en aandacht voor
zogenaamde mainports als Rot-
terdam, maar we hebben ook een
hele noordkust, van Den Helder tot
Delfzijl die aandacht nodig heeft.
Dat zei burgemeester Ina Sjerps in
een uitzending van Omroep WNL
naar aanleiding van het incident
met de duiker die vorige week
een pakket uit de Harlinger haven
haalde en met twee handlangers
spoorloos verdween. Daarbij werd
een onderwaterscooter gebruikt
en zo'n professionaliteit had men
niet verwacht, zei Sjerps, die een
oproep deed aan Den Haag, politie,
Justitie, marechaussee en Douane:
“Meer aandacht voor de noordkust

want wij willen in Harlingen geen
Rotterdam worden.”

Woonarken

* Er komen twee extra woonarken
in de Franekertrekvaart nabij Indus-
trieweg 1A. Het college van B en W
heef ingestemd met de plannen en
de gemeente gaat een omgevings-
vergunning verlenen.

Windmill Cup

* De zeilrace door Windpark Frys-
lan, die begin oktober werd gehou-
den, krijgt dit jaar een vervolg: de
tweede editie van deze race tussen
de 89 windturbines in het IJssel-
meer start op zaterdag 5 oktober
vanuit Stavoren.

Een Range Rover geparkeerd aan de Noorderhaven is vorige week vrijdag
aan het eind van de avond deels uitgebrand. Het was de tweede autobrand
binnen een week: vorige week dinsdag rukte de Harlinger brandweer uit

voor een autobrand in de Amaliastraat.

(Foto: HC - Joachim de Ruijter)

vies van de betrokken partijen rich-
ting de minister. Harlingen, het hele
Noorden én de regio zuidelijk van
de Afsluitdijk hebben simpelweg
belang bij een goede bevaarbaar-
heid van vaargeul Boontjes. Hiertoe
heeft ook onze gemeenteraad opge-
roepen via een motie. Het is mooi
dat de minister het advies van de
stakeholders heeft overgenomen.”

Romi’s lichtpuntje
Buiten een
bepaalde week om

Eind september, begin oktober was
het de week tegen eenzaamheid.
Tegen de tijd dat u dit leest zijn de
feestdagen alweer voorbij. Ik hoop
oprecht dat u genoten heeft van het
samenzijn met familie en vrienden.
Dat u dat geluk heeft gehad.

Nu de dagen weer langer worden
draaien de afdelingen van Nieuw
Zuid weer op volle toeren, de week
waar dit lichtpuntje om draait is al-
lang weer vervlogen.

Maar toch, is daarmee de eenzaam-
heid zelf ook opgelost? En nou we
het er toch over hebben: wat is een-
zaamheid voor u? Wat voor beeld
roept het woord op?

Zoveel mensen, zoveel antwoorden.
De een is ervaringsdeskundige, de
ander heeft nergens last van. Maar
wat de antwoorden gemeen hebben
is een gebrek aan verbondenheid.
‘Alone in the crowd’ zoals de Engel-
sen het bondig samenvatten.

Maar het maffe is, dat het tegelij-
kertijd een taboe is om niet aan de
zogenoemde facebook-norm te vol-
doen. U kunt door die bekentenis
soms op nuvere reacties rekenen.
Soms komen die uit onbegrip, maar
vaker uit herkenning. Eigenlijk zou
de week tegen eenzaamheid, de
week van de eerlijkheid moeten he-
ten. Of de week van de openheid...
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Verdrietig, maar met veel mooie herinneringen
aan een heel gelukkig leven, hebben we afscheid
moeten nemen van mijn lieve zorgzame man,
onze liefdevolle vader en opa

Wetze de Vsies

¥ Harlingen,
26 oktober 1933

JfHarIingen,
19 januari 2024

=D

2 februari 1961
Riet de Vries - Dorrius
Corrie & Ben

Jelle & Grietje

kleinkinderen & achterkleinkinderen

Onze speciale dank gaat uit naar de medewerkers
van Buurtzorg Zuid en dokterspraktijk 't Dok,
voor hun liefdevolle verzorging
en persoonlijke betrokkenheid.

Vierkantsdijk 42
8862 BH Harlingen

De crematieplechtigheid
heeft in besloten kring
plaatsgevonden.

Watze de Vries
Dag lieve opa, dag ouwe Seun!

Herinneringen,
zo dierbaar en fijn.
Dankbaar,
dat we zolang samen mochten zijn.

Wilco & Melissa
Eddie, Donnie, Emma, Amy

Anja & Jorik
Jesse, Nina

Lisa & Michael
Esmee

Als het leven niet meer gaat zoals gehoopt
Als je veel wordt ontnomen
Als je moet toelaten dat een ander je verzorgt
Als het leven niet meer jouw leven is
Dan komt de tijd dat het einde goed is

Ook al ben je niet meer bij ons
Je bent overal waar wij zijn
In liefde laten we je los

Verdrietig maar vervuld met mooie herinneringen moeten
we nu helaas afscheid nemen van mijn innig geliefde man,
onze dierbare vader en lieve opa

Joseph Nicolaas Henderikus Huizenga
-Joop -

3¢ Harlingen, 7 juli 1942 i Harlingen, 22 januari 2024
55 jaar

Marie Huizenga-Smits

Cora en Erik
Jasper
Sophia

André en Francisca
Finn

Onze speciale dank gaat uit naar de medewerkers van
woonzorgcentrum De Spiker afdeling Itie de Groot

Correspondentieadres:
Havenweg 35-12, 8861 XH Harlingen

Er is gelegenheid tot condoleren op zaterdag 27 januari
van 9.30-10.00 uur in het gebouw van het

Leger des Heils, William Boothstraat 27-29 in Harlingen.
Aansluitend zal daar ook een afscheidswoord worden
gedaan.

De crematieplechtigheid zal in kleine kring plaatsvinden.

Met verdriet hebben wij afscheid moeten nemen van
een goede vriend,

Watze de Vries

Wij wensen zijn vrouw, kinderen, kleinkinderen en
achterkleinkinderen veel sterkte met dit verlies.

Johannes en Riet Koornstra

Toch nog heel plotseling is overleden onze zwager

Joop Huizenga

Wij wensen Marietje, kinderen en kleinkinderen heel
veel sterkte toe de komende tijd.

Broers en zus
Schoonzusters en zwager

Meer familieberichten
op pagina 3 & 6

Wij ontvingen het verdrietige bericht dat de vader van
onze vriendin Cora

Joop Huizenga
is overleden.
Meneer Huizenga was een lieve en betrokken vader,
schoonvader en opa die altijd klaar stond voor Cora
en haar gezin.
Wij wensen Cora en haar familie veel sterkte toe.
Hester en Frank,

Femmy en Leonard,
Daniella en Niels

Wij wensen onze vriend André en zijn familie veel
sterkte met het verlies van hun man, vader en opa

J. Huizenga

Peter en Anna
Luuk en Debbie
Martijn en Riemke
Pieter en José
Mark en Sophie
Wouter en Nienke
Jolke en Catharina
Riemer en Bianca
Jilke en Susanne
Daniél

Udo

Harmen

Woorden van troost voor Marietje en de familie bij het
overlijden van jullie geliefde

Joop Huizenga

Namens de bewoners van Havenstaete

Sluitingstijd familieberichten

Harlinger Courant

Familieberichten kunnen uiterlijk
donderdag 16.00 uur voor verschijning
worden opgegeven via
familieberichten@harlingercourant.nl

of aan ons kantoor, Kanaalweg 72
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Carla Walstra genomineerd voor Beauty Award 2024

Carla Walstra van De Biosalon in Witmarsum is genomineerd voor de
Beauty Award 2024 regio noord. De speciale uitreikingsavond van de
Beauty Award 2024 is op zondag 21 april. De avond wordt omlijst met

verschillende entertainment acts.

Het inmiddels spraakmakende eve-
nement van het jaar binnen de pro-
fessionele schoonheidsbranche, is in
volle gang. Een deskundige vakjury
boog zich de afgelopen maanden
over de talloze inzendingen die bin-
nenkwamen voor de verschillende
categorieén. Vorige week vrijdag zijn
de genomineerden bekendgemaakt
en Carla Walstra in de categorie
beste schoonheidsspecialiste, regio
Noord is één van de genomineerden.
Alle deelnemers aan de Beauty
Award 2024 zijn tijdens de eerste ju-
ryronde door de vakjury beoordeeld
op verschillende aspecten, zoals on-
dernemerschap en bedrijfsvoering,
marketing en social media, opleidin-
gen en trainingen en vakinhoudelij-
ke kennis. Tijdens deze eerste jury-
ronde is een eerste selectie gemaakt
en werden de salons geselecteerd die
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Carla Walstra.

een bezoek kregen van de ‘Mystery
Guest’, die hen onder meer toetste
op hun kwaliteit qua behandelin-
gen, service, hygiéne en klantvrien-
delijkheid. Na deze twee juryronden
wordt uiteindelijk de felbegeerde

nominatie bepaald. De eindronde
bestaat tot slot uit een persoonlijk
interview met de verschillende vak-
juryleden.

De feestelijke avond staat natuur-
lijk grotendeels in het teken van de
uitreiking van de Beauty Awards. Er
zijn maar liefst acht topspecialisten
die aan het einde van de avond met
een Award naar huis gaan in ver-
schillende categorieén: Newcomer
of the Year, Schoonheidsspecialist
van het jaar regio Noord, Schoon-
heidsspecialist van het jaar regio
Midden/Oost, Schoonheidsspecia-
list van het jaar regio Zuid, Schoon-
heidsspecialist van het jaar regio
West, Salonmedewerker van het
Jaar, Schoonheidssalon van het jaar
(klein) en Schoonheidssalon van het
jaar (groot).

Meer info over de Beauty Award
2024 op www.beauty-award.nl.
Meer informatie over De Biosalon
op www.debiosalon.nl.

Fotoclub Kimswerd

Deze keer was de opdracht: fotografeer kleurrijk voedsel. De foto van Jo-
hanna Woudstra werd als mooiste beoordeeld. Alle andere foto’s staan van-
af morgen op de facebookpagina van Fotoclub Kimswerd.

(Foto: Johanna Woudstra)

MIST

Wat een aanwinst!

Wat Harlingen kwijt was, is weer
terug. Een bioscoop en theater.
En niet zomaar wat, nee een fan-
tastisch gebouw dat puur op basis
van eigen initiatief in de oude kerk
aan de Midlumerlaan tot stand is
gekomen. Marjon en Kees, jullie
moeten maar durven. Maar jul-
lie hebben het lef gehad om een
fantastische plek te creéren waar
Harlingen absoluut trots op kan
zijn. Vorige week vrijdag was een
beetje de opening van het gebouw.
De rode loper verhulde nog een
beetje het ontbreken van de nood-
zakelijke erfverharding, maar
geen mens die daarover struikel-
de. Eenmaal binnen werden we
verrast met een ongelofelijk mooi
en vooral functionele indeling en
interieur. Er is grondig over nage-
dacht, zoveel is wel duidelijk. Het
was vrijdagavond de opening van
het Harlinger filmfestival, dat de
volgende dagen, zaterdag en zon-
dag, op meerdere locaties in de
stad z'n deuren openzette. Het
was ook de combinatie van het
filmfestival, het winterljochtfesti-
val en de kijkdozenroute door de
stad. (Ik zit trouwens in een van
die kijkdozen, samen met mijn

twee hondsjes gevangen). Gewel-
dige films waren er her en der in
de stad te zien, zoals de zwart-wit
film van Henk Penninga ‘Van een
haven die niet kon, maar er toch
kwam’ over de aanleg van de in-
dustriehaven in de jaren zeventig
en tachtig uit de vorige eeuw. Een
prachtig historisch document over
nut en noodzaak voor de komst
van de haven en de politieke wil en
onwil. En wie geniet er niet bij de
historische film van Bert Haanstra
met als titel ‘De stem van het wa-
ter’. Of helemaal onder de indruk
raken tijdens de film over de bouw
en het daadwerkelijk varen van
onze eigen Witte Swaen. Maar ook
de film Seaspiracy die ons ernstig
tot nadenken stemt over hoe wij
in ons diepgeworteld consumen-
tengedrag nog zonder schuldge-
voel een visje kunnen eten. Of de
wonderschone film ‘Artic Mirage’
met livemuziek, op zoek naar de
communicatie van de Groenlandse
walvis. Of de serene rust ervaren
van aanrollende golven in het En-
trepotgebouw.

Boy oh boy, wat was het een fan-
tastisch weekend in Harlingen!!
Het wordt vast en zeker nog fan-
tastischer met het geweldige thea-
ter en bioscoop aan de Midlumer-
laan. Hulde aan zoveel mensen die
de initiatieven hebben genomen
om zoveel cultuur in Harlingen
aan te bieden en mogelijk te ma-
ken. Er is maar één conclusie mo-
gelijk: Harlingen is nég rijker ge-
worden, da’s één, en twee: volgend
jaar graag weer zo'n prachtig Har-
linger filmfestival. Het warmt die
koude en donkere januarimaand
zo heerlijk op. Wat Harlingen met
het verdwijnen van Trebol verloor,
is dubbel en dwars weer terug in
de stad.

Victor Failte

Ingezonden

Harlingen schoonste stad aan

’t wad

Harlingen schoonste stad aan het
wad. Dat klinkt mooi. Als ze nou
eens beginnen met het loslopen-
de honden-probleem. Nergens
lopen er zoveel honden los als
in Harlingen. En er is geen mens
die er wat aan doet. En al die los-
lopende honden schijten overal,
meestal gewoon in het zicht van
hun baasjes. Die daar overigens
gewoon schijt aan hebben. En als
je er al iets van durft te zeggen
krijg je een grote vreet terug. Som-
mige mensen gaan compleet uit
hun plaat, als je ze vraagt de hond
aan de riem te doen en de stront
die het beest achterlaat op te rui-
men. Gevolg dat dagjesmensen en
strandgangers zich dood ergeren
aan al de honden die al dan niet
zeiknat over het strand denderen.
Al pissend en schijtend overal hun
behoefte doen. Met het gevolg dat
een leuke dag aan het strand of
een wandeling over de dijk naar de
walvis, een door hondestront geu-
rende dag betreft. Gelukkig zit er
aan de linkerkant een muurtje om
je je aan vast te klampen als je weer
eens door zo'n bolus glijdt. En po-
litie en handhaving rijden erlangs
en kijken er naar, en gaan weer
verder. Want ook die hebben geen
zin in het gemekker van mensen
die totaal door het lint gaan.

M. Hollander

Niet normaal
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Het lijkt alleen maar erger te worden.
Deze week alweer een bedroeven-
de blik in de oud papier-container
van de Stedelijke Muziekvereniging.
Het is niet normaal om zwerfafval te
veroorzaken! Dat is de kernbood-
schap van het ‘zwerfafvalplan’ van
gemeente Harlingen, dat moet lei-
den tot ‘De Schoonste Stad aan het
Wad'. Ter herinnering plaatsen we ie-
dere week een foto van (opgeruimd)
zwerfafval. ledereen mag meedoen:
redactie@harlingercourant.nl.

» Plekje gezocht «

In  Dierenopvang de
Wissel in Leeuwarden
worden jaarlijks gemid-
deld 900 zwerf- en af-
standsdieren opgevan-
gen, waarvan een deel
ook uit Harlingen en
directe omgeving. Elke
week wordt door de
vrijwilligers van de Wis-
sel voor een van deze
dieren een nieuw plek-

je gezocht via deze rubriek. Deze week: Kenny. Meer over deze slimme
keeshond op www.harlingercourant.nl.

Zo’n stukje van Marten Blom

Ghostbusters

Het huis zit vol. Mijn vrouw werkt
thuis. Mijn zoon is vroeg uit school
en vergast eenieder aanwezig op
prachtige gitaarballades. Dat ‘prach-
tig’ is niet sarcastisch bedoeld, hij is
echt goed aan het worden. Alleen,
schrijven vind ik ietwat moeilijk in
combinatie met zo'n flamenco om
me heen. Niet getreurd, ik voel al
zo'n promotiedeuntje opkomen 2 la
‘Ghostbusters’. De bibliotheek helpt
je uit de brand:

If there’s too much noise

In your neighbourhood

Who ya gonna call (Noisebusters!)
Die Noisebusters, dat is de biblio-
theek, denk ik maar. Nu is de tijd
voorbij dat je daar je vinger voor je
lippen hield en ssst! zei, maar desal-
niettemin ademt de bieb een welda-
dige stilte uit als ik arriveer. Ik loop
naar een tafel, maar daar zit iemand
te werken. Ik loop nog even door,
maar tafel 2 en 3 zijn ook bezet, dus
1 is hem. Ik ga zitten en zet mijn
laptop open. Binnen 1 minuut stapt
de jongedame die er ook zat op. Ik
snuffel even aan mijn oksels. Nee,
ik ben de deo niet vergeten vanmor-
gen. Misschien luistert zij ook naar
ghostbusters: if there’s something
weird in your neighbourhood... hoe
dan ook, de laptop staat open en
het verhaal, Sirenen (deel 2) zie ik in
windowsverkenner staan. Daar wil

ik verder aan werken, dus klik ik het
aan. Computer zegt dat er een zeld-
zame vergissing in het spel is, en
dat ik mijn verhaal in de cloud moet
zoeken en dus online moet gaan. Is
wel logisch, behalve dat.. ja, krijgen
we dat weer! Mijn beveiligingspro-
gramma waarschuwt dat er allerlei
boeventuig op het netwerk van de
bibliotheek zit en dat wij (computer
enik) veel te fragiel zijn uitgerust om
deze hordes terug te kunnen drin-
gen. Vrijwel gelijktijdig komt er nog
een bericht van Computer: Hij voelt
zich helemaal niet meer up-to-date,
hij moet nodig zijn vakliteratuur bij-
werken. Wat een moment om dat te
gaan doen, Computer! Maar ik heb
weinig keus, dus ik zeg: OK. Onmid-
dellijk zegt Computer dat hij zijn
vakliteratuur echt niet gaat bijwer-
ken in zo'n gevaarlijke omgeving als
de bibliotheek. Ik denk: ja, wat wil je
nou? Maar ik sta schaakmat. Op het
netwerk van de bibliotheek werken
gaat niet en thuis ook niet.

Dit is allemaal de volgende dag ge-
schreven. De verwarming viel van-
morgen uit, heb met steenkoude
vingers getypt. Ze klimmen hier
zelfs op de daken met allerlei ge-
reedschap om me af te leiden, maar
er was tenminste niemand anders in
huis. Ik ben klaar.

I ain’t afraid of no ghost.

't Schattige hondsje van Wimpie Woef (deel1)

't Is al tientallen jaren terug dat
Wimpie Woef samen met Bram Vis-
ser wat doelloos loopt te slenteren.
't Is 'n wat mistroostige dag en de
misthoorn fluit om de minuut sien
deunsje. “Ik snap niet dat dit he-
den ten dage nog mut”, seit Wim-
pie, doelend op de klaagzang van
de misthoorn. “Tegenwoordig met
alle digitale technieken die ze he-
wwe, is dat toch niet meer nodig.”
Bram dinkt na en reageert: “Ik dink
Wimpie seun, dat 't 'n kwestie van
nostalgie is.” “Dat is dan wel 'n duur
stukje nossegie”, antwoordt Wim-
pie. “Nostalgie”, verbetert Bram
‘'m. “Wat verrot mij dat hoe je dat
noeme”, seit Wimpie. “Ik vien ’t
geldverspilling. De hele dag staat
daar 'n ambtenaar op 'n knopke te
drukken. Must nagaan wat dat alle-
maal kost.” Bram begint te lachen.
“Wimpie seun dat gaat allemaal
automatisch, daar komt gien ge-
meenteambtenaar an te pas.” Maar
Wimpie is d’r niet van overtuugd.
“Ik suu dat wel s uut de mond van
'n raadslid hore wille.”

Bram seit maar niks meer. Op suk-
ke dagen is Wimpie niet te genie-
ten. Op de Brouwerstraat sien su’n
hondsje staan. “Verrek”, seit Bram,
“dat beest hewwe ze an 'n boom
vastbonden.” Inderdaad was de lan-
ge lijn drie keer om 't boomke heen
draaid en 't arme beest kon eigen-
lijk gien kant meer uut. 't Hondsje
begon te janken toen de twee an
kwamen lopen. Wimpie het altied
al 'n zwak voor honden had en kon
't dan oek niet over sien hart ver-
krije om deur te lopen. “Wat is d’r
jonge. Het de baas die vastbonnen.

Ubbo Posthuma

Sukke rotzakken binne gien hond
weerd.” “Eh, loop deur je”, seit
Bram, die niks van honden hewwe
mut. Ooit brocht hij de Harlinger
Courant rond. In de Galeistraat
woonde toen nog 'n zekere De
Bruin. Toen hij de krante bij 'm in
de bus stopte, niet wetende dat die
hond achter de deur zat, beet die
‘m in sien vingers. Toen Bram zich
daarover beklaagde had De Bruin
seit: “Must dien klauwen d’r oek
maar niet su ver insteke.” Sindsdien
is de liefde voor honden bij Bram
danig bekoeld. Maar Wimpie was
niet van plan die hond daar te la-
ten creperen. Hij haalt de knoop d’r
uut en draait de riem los. 't Beest
springt van vreugde bij Wimpie op.
“Siest nou wel hoe dankbaar dat
die is”, sei Wimpie. “Die had onher-
roepelijk dood gaan.” Bram haalt
sien skouders op en kon hier gien
begrip voor opbringe. Ze lope ver-
der en Wimpie het 't hondsje, die
rustig met loopt, an de riem vast.
Op de Heiligeweg begint 't beest
an sien lijn te skeuren. “Wat must”,
roept Wimpie. “Dat beest mut skij-
te”, seit Bram op ietwat ruwe toon.
Inderdaad, bij de boom ankomen
zakt sien honnekontsje naar bene-
den en even later leit daar 'n taart
waar bakkerij Elsinga jaloers op suu
weze.

Wordt vervolgd.
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Winterljocht

Tientallen mensen trotseerden zaterdagavond een barre wandeling langs Winterljocht. Maar de kou en de harde
wind mochten de pret niet drukken; Harlingen schitterde, onder andere bij het stadhuis, waar een gedicht van Dico
van der Meer op straat werd geprojecteerd.

(Foto: Douwe Jorna)

Waddenfonds laat alternatieven
voor garnalenvisserij onderzoeken

Wageningen University & Research (WUR) gaat met financiéle steun van
het Waddenfonds de haalbaarheid onderzoeken van een verduurzaming
van de garnalenvisserij op de Waddenzee. Het onderzoek richt zich op al-
ternatieve vangstmethoden voor de huidige boomkorsleepnetten. Tege-
lijkertijd wordt er gekeken of de nieuwe methoden bedrijfseconomisch
haalbaar zijn voor garnalenvissers. Het Waddenfonds trekt € 559.000
uit voor het onderzoek. Het ministerie van Landbouw, Natuurbeheer en

Visserij draagt € 140.000 bij.

De onderzoekers van Wageningen
Marine Research willen in de praktijk
testen of ankerkuilen en korven in de
toekomst een lonend alternatief kun-
nen zijn voor de garnalenvisserij in de
Waddenzee. Op dit moment worden
nog volop de gangbare boomkorsleep-
netten gebruikt.

Ankerkuilen zijn netten die geankerd
in de getijdenstroming geplaatst wor-
den. In plaats van garnalen actief te
achtervolgen met een sleepnet, zorgt
in ditgeval de getijdestroom voor vang-

sten in het net. Bij een korf worden
garnalen met aas gelokt om fuikvor-
mige openingen binnen te gaan. Deze
twee methoden zijn vroeger in de Wad-
denzee volop gebruikt voor andere vis-
soorten en voor kreeften en krabben.

Aan het onderzoek werken het ko-
mend jaar elf garnalenkotters uit
het Waddengebied mee. Zo wordt
in de praktijk getest of er voldoen-
de garnalen met ankerkuilen en
korven kunnen worden gevangen.
Ook wordt bijgehouden wat het
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brandstofverbruik van de garnalen-
kotters is bij deze twee methoden.
Verder wordt gekeken of er veel
ongewenste bijvangst is van jonge
vissen en ander zeeleven. De onder-
zoeksresultaten worden op bijeen-
komsten en klankbordsessies met
de garnalenvissers uit het Wadden-
gebied gedeeld. Ook doet de studie
technische aanbevelingen voor deze
alternatieve visserijvormen, die
garnalenvissers mogelijk kunnen
implementeren om hun visserij te
verduurzamen.

“Het onderzoek komt op een goed mo-
ment”, aldus directeur Gerben Huis-
man van het Waddenfonds. “Er is veel
druk op de huidige vorm van visserij.
Op dit moment werken het ministerie
van LNV en belanghebbenden aan een
toekomstvisie van de garnalenvisserij.
Het is daarom belangrijk te zoeken
naar alternatieven, ook om de garna-
lenvisserij in het Waddengebied een
duurzame toekomst te bieden.”

Het onderzoeksproject draagt bij aan
meerdere hoofddoelen van het Wad-
denfonds zoals het stimuleren van een
duurzame economische ontwikkeling
in het Waddengebied, flinke reductie
van fossiele brandstoffen en verster-
king van de onderwaternatuur.

Rebelse huisvrouw

Hallo lief dagboek!

Hetis nu 5.50 uur in de ochtend en ik
werd net uit mezelf wakker. Heb nog
wel geprobeerd te slapen maar dat
lukte niet. Enfin, vanavond maar op
tijd naar bed. Allereerst moet ik ver-
tellen dat, telkens als ik aan het ge-
zicht van oom H. denk, ik weer moet
lachen. Dat zal de eerstkomende ja-
ren ook wel zo blijven waarschijnlijk.
Dat komt omdat, toen ze hier laatst
waren, oom H. aan me vroeg:

Maandag 15 januari

‘...wat zijn ze nou eigenlijk van plan
met het huis van Piet Paulusma? Ik
zie daar geen enkele activiteit.

Tk keek geheimzinnig en zei: ‘Vertel
het nog even niet verder, maar uit
zéér betrouwbare bron weet ik dat
daar peeskamertjes komen.

Oom H. stikte bijna van ontzetting
en wil nu een brief naar de gemeente
schrijven.

Hahahahahahaha.

Woensdag 17 januari

Het is volgende week (de 26e) al 6
jaar geleden dat ik mijn lieve moe
voor het laatst sprak. Er gaat geen
dag voorbij dat ik niet aan haar denk,
of gesprekken met haar voer in mijn
hoofd. Sommige gesprekjes zijn trou-
wens ook wel eens wat irritant, zoals
dat van net:

‘Wat heb je eigenlijk met kerstmis
gegeten kind? Dat heb je nog niet
verteld’

‘Gevulde kip en een hele geroosterde
bloemkool met tahinsaus.’

‘Krastes’, zei moe, en, ik weet het
zeker dagboek, ze trok er een viezig
gezicht bij.

Vrijdag 19 januari

Vriendin M. en man kwamen eten
(had grote pan tomatensoep ge-
maakt), was gezellig. Hadden het over
het wantrouwen richting overheid.
‘Het pluche heeft dat wantrouwen
uitsluitend aan zichzelf te danken’,
aldus man van M. ‘Kijk bijvoorbeeld
naar wat ze gedaan hebben met de
euro. Kijk naar wat ze nu doen met
het pensioenfonds. Kijk naar het
totale gebrek aan visie met betrek-
king tot elektriciteit. Mensen die een
Tesla kopen hebben straks een groot
probleem want die kunnen ze niet
meer opladen. Een Jetten loopt rond
met de gedachte om de wasmachine
bij mensen vanaf afstand uit te zet-
ten bij een vol stroomnet. Het wordt
toch steeds krankzinniger allemaal?
We zitten toch in een open inrich-
ting?” Hij keek de tafel rond en we

knikten allemaal.

Zaterdag 20 januari

Werd vanochtend wakker met een
grandioos idee: ik wil de mogelijk-
heid bekijken om, naast de Burger
King die tegenover de school komt,
een hal met speelautomaten annex
casino neer te zetten. Tk vind het
een uitermate goed idee’, zei ik te-
vreden tegen man. ‘Dan kunnen de
kinderen zich na school eerst volvre-
ten bij Burger King en daarna linea
recta door naar de speelhal. Nu we
toch eenmaal die grens gepasseerd
zijn door een snackbar bij een school
te bouwen maakt het niks meer uit.
Misschien daarnaast ook nog een
bordeel? Nu Harlingen zichzelf toch
al op de kaart zet kan dat er ook wel
bij.

Man vond dat van dat bordeel wat
overdreven.

Zondag 21 januari

Broertje is vandaag jarig. Proost jon-
gen. Waar je nu ook bent, ik hoop dat
je het goed hebt daar.

Dinsdag 23 januari

Dronken kopje koffie bij de boot. Aan
tafel verderop zat een groep van 4, 5
mannen die het over het nieuwe pen-
sioenstelsel hadden. ‘We worden vre-
selijk genaaid met het nieuwe pensi-
oenstelsel, let maar op. Ik maak het
gelukkig niet meer mee, maar ik zeg:
datgene dat opgebouwd is, wordt
compleet uitgehold’

‘Neem alleen al de overgang naar het
nieuwe stelsel’, viel andere man hem
bij. ‘Die kost miljarden, gaat allemaal
op aan ‘specialisten en adviseurs’.
Miljarden. Gevolg: geen garantie dat
er een waardevast pensioen is. Dat
is de afgelopen jaren sowieso al ge-
bleken. Met dank aan de kabinetten
Rutte natuurlijk.

Tja.

Donderdag 25 januari

8.43 uur. Zit aan de havermout met
blauwe besjes en walnoten en ben be-
zig met de krant.

9.17 uur. Wat een ellende. Hoe zou
de wereld eruitzien zonder geloof?
Zou er dan wél vrede zijn?

9.30 uur. Nee. We hadden wel iets
anders gevonden om elkaar af te ma-
ken.

9.45 uur. Zou oom H. al bezig zijn
met zijn brief aan de gemeente? In
gedachten zag ik hem de brief per
ongeluk ondertekenen met ‘Toekom-
stige klant’. Hahaha.

Twee dagen na de grote brand bij Nesta Shipping klonken de sirenes van meerdere brandweerkorpsen alwéér in

Harlingen. Gisteren werd de brandweer even na elf uur gealarmeerd voor een brand bij Bouwbedrijf Fa. H. van der
Zee aan de Grettingalaan. Het bedrijf was per 1 januari overgenomen door Bouwbedrijf Hiemstra uit Tzummarum.
Het bedrijfspand aan de Grettingalaan zou in de eerst helft van dit jaar worden gesloopt, om plaats te maken voor
zes woningen van het type twee onder een kap. De brand van gisteren ging gepaard met veel rook over Harlingen.
Ook gisteren werd er een NL-Alert gestuurd om te waarschuwen voor de rook. Veiligheidsregio Fryslan meldde
ongeveer twee uur na het uitbreken van de brand dat de brandweer door de rook niet meer naar binnen kon om te
blussen; de brand werd geblust vanaf een hoogwerker. Er zijn geen gewonden gevallen.

(Foto: HC - Joachim de Ruijter)
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het allerbelangrijkste voor je is.
passen. Vinden jullie het goed dat
n? Met een eigen atelier, p roefkeuken,

Wij begrijpen heel goed dat je kind
En dat wij daar heel goed op moeten

ze ondertussen de wereld laten zien
= moestuin, speeltuin en ontdekbos kijk je je ogen uit.
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Kindcentrum Grettingalaan is een ruime en veilige plek waar > @AW ///
ieder kind zichzelf mag en kan zijn. }( - \\/

Peuteropvang, kinderopvang en buitenschoolse opvang: voor

ontdekkingsreizigers van nul tot dertien jaar. Kom gerust eens e

kijken of bel met Jolanda Rijken: 06 - 12 49 52 51.

E-mail: rijken@kinderopvangfriesland.nl SKF bestaat meer dan 30 jaar en is
N A i de grootste aanbieder op het ge-

Grettingalaan 8 in Harlingen. bied van kinderopvang. In tal van

gemeenten in Friesland is SKF verte-
genwoordigd, ook bij jou in de buurt.

Tweewekelijks
~ hieuw aanbod &
van de mooiste B

sogeri ATTEMA wawom | | RIS Eeite
VLEESVERKOOP .

Meer informatie vind je ook op kinderopvangfriesland.nl

op donderdag en vrijdag
tot 18.00 uur geopend
Woon- & Tuincentrum met Bloemisterij Openingstijden

DE GEHELE DAG VOLOP
Rund- en Varkensvlees L N haromngen | Bitimwry  S00-100

Zaterdag 9.00-17.00

Tel. 0515 - 232325 Fax 0515-233234 www.buitenenthuis-bloemen.nl | zondag 12.00-17.00

buitenethuis

Bloemen & planten
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Kerkas
rEISEE

Protestantse Gemeente
Harlingen-Midlum

Zo. 28 januari 9.30 Almenum, mw.
ds. M. Kroes

Leger des Heils Harlingen
Zo. 28 januari 10.00 Samenkomst
met zang en muziek.

De Haven, Christelijke Gerefor-
meerde Kerk Vrijgemaakt

Zo. 28 januari 10:00 ds. D. de Jong;
ook online te volgen via https://cg-
kvharlingen.nl/live-uitzending-be-

kijken/

Home-Start zoekt
‘gezinsmaatjes’

Home-Start is een wereldwijd pro-
gramma voor opvoedondersteu-
ning, en is van mening dat preven-
tie en vroegtijdig ondersteuning
van groot belang is om kleine
vragen klein te houden en niet uit
te laten groeien tot grote proble-
men. Ervaren en getrainde vrijwil-
ligers bieden ondersteuning, prak-
tische hulp en vriendschap vanaf
de zwangerschap en voor ouders
met kinderen tot en met 12 jaar.
De steun is voor gezinnen gratis.
Heb je tijd en lijkt het je leuk een
gezin tijdelijk te ondersteunen?
Neem dan contact op met Mar-
griet Verloop, coordinator Hom-
Start Waadhoeke en Harlingen.

Een (aanstaand) gezin heeft het wel
eens lastig: het ouderschap is nieuw
en er zijn een heleboel vragen, moei-
lijkheden met de kinderen, je komt
de deur niet uit, hebt weinig contact
met familie en vrienden, er is ziekte
of er zijn spanningen. Meestal kun je
problemen zelf oplossen. Maar soms
is het een opluchting als iemand tijd
heeft om naar je te luisteren, met je
meedenkt over de opvoeding en jou
hierbij praktische hulp en tips biedt.
Een vrijwilliger van Home-Start kan
zo'n steuntje in de rug bieden.
Moeder Gabriela: “Met drie kleine
kinderen had ik het moeilijk. Alles
wilde ik perfect doen, maar ik kreeg
het niet voor elkaar en voelde me
hierdoor erg onzeker. Het consul-
tatiebureau verwees mij door naar
Home-Start. Vrijwilliger Inge, zelf
moeder, had veel ervaring. Van haar
leerde ik dat het ook anders mag.
Ik kon alles met haar delen. Ik heb
veel gehad aan haar luisterend oor
en voelde me begrepen. Door met
elkaar te praten, kwam mijn zelfver-
trouwen weer terug. Dat heb ik zélf
bereikt dankzij het steuntje in de
rug van de vrijwilliger.”

Baptisten Gemeente Bethel
Zondag 28 januari 10.00 br. Bert
van Drogen; ook online te volgen via
www.baptistenharlingen.nl

H. Michaélkerk Rooms-katholiek
Zo. 28 januari 11.00 Eucharisti-
eviering m.m.v. kerkkoor, pastoor
Marco Conijn.

Doopsgezinde gemeente
Harlingen
Zo. 28 januari 9.30 ds W.I. Beuker.

Evangelie Gemeente Harlingen
Zo. 28 januari 9.30 dienst. www.eg-
harlingen.nl.

De Batting
Zo. 28 januari 10:30 mw. King-
ma-Vlietstra.

L .
FLEVODRUKHARLINGEN

v

De dieetcoach

Vitamine A, een veelzijdige vi-
tamine

Zoals ik twee weken geleden al aan-
gaf, is uit recent onderzoek geko-
men dat wij te weinig vitamine A
binnen krijgen. Zoals je hieronder
gaat lezen, is dat echt heel beroerd
voor onze gezondheid. Vitamine A
is een zeer veelzijdige vitamine die
meer aandacht nodig heeft.

Ons lichaam haalt vitamine A ge-
deeltelijk uit dierlijke vetten en
maakt een gedeelte zelf aan uit
bétacaroteen. Bétacaroteen wordt
ook wel pro vitamine A genoemd.
Het zit in groente en gele en oranje
vruchten. Je kunt niet zo makkelijk
vitamine A uit bétacaroteen halen,
omdat je het minder goed opneemt
vanuit de darmen. Hierdoor wordt
er in de lever minder vitamine A
uit bétacaroteen gevormd dan wij
eerder dachten. Dierlijke vetten zijn
dus ook echt nodig om voldoende
vitamine A in ons lichaam te krijgen.

Vitamine A is een vet oplosbare
vitamine. Het zit dus in vette pro-
ducten. In magere producten, zoals
magere zuivel, zit nog nauwelijks
vitamine A. Mijns inziens is mede
door de, overigens onterechte, ‘let
op vet campagnes’ de hoeveelheid
vitamine A in onze voeding sterk
gedaald.

Vitamine A is als vitamine van be-
lang voor het gezichtsvermogen. En
dan met name bij het zien bij weinig
licht. Daarnaast is vitamine A nodig
om onze huid en slijmvliezen gezond
te houden. Vitamine A is betrokken
bij het onderhouden van gezonde
botten en tanden. Het versterkt het
afweersysteem. Vitamine A bevor-
dert en reguleert celdeling en cel-
groei en regelt slijmproductie. Dit is
onder andere nodig als bescherming
tegen binnendringers zoals virussen
en bacterién. Bij een tekort aan vi-
tamine A kan nachtblindheid ont-
staan. Ook hebben mensen vaak een
droge huid bij vitamine A tekort. Dit
is dan vooral merkbaar op de achter-
zijde van de bovenarmen.

Ogen kunnen droog zijn en traan-
buisjes raken verstopt bij tekort aan
vitamine A. Een tekort geeft ook een
vergrote gevoeligheid voor infecties.
Een tekort aan vitamine A geeft pro-
blemen aan de slijmvliezen van ons
maagdarmkanaal, luchtwegen en
intieme delen zoals de vagina. Ook
heeft een tekort een negatief effect
op de vruchtbaarheid van zowel de
man als de vrouw. En minder be-
kend: vitamine A speelt een rol bij
de activatie van ons schildklierhor-
moon. Dit wil zeggen dat bij vita-
mine A tekort de schildklier het wel
goed doet, maar de gevormde schild-
klierhormonen niet worden geacti-

veerd. Het lijkt dan alsof de schild-
klier te traag werkt, maar het gaat
eigenlijk om een vitamine A-tekort.

Natuurlijk zal het lichaam bij een
tekort aan vitamine A niet alle ge-
noemde symptomen laten zien.
Het lichaam maakt voor jou keuzes
waarmee je nog zo goed mogelijk
functioneert. Met een droge huid
kun je immers prima (over)leven...
Heel veel vitamine A kun je opne-
men uit lever en leverproducten.
Het zit van nature in roomboter en
wordt toegevoegd aan margarine,
halvarine en bak- en braadproduc-
ten. Ook in eidooier, vis en volle zui-
vel zit veel vitamine A. Gemiddeld
is er 800 microgram vitamine A per
dag nodig. De bovengrens is 3000
microgram per dag. Even meer vita-
mine A gebruiken door bijvoorbeeld
lever te eten, kan geen kwaad. Bij
zwangerschap is het wel raadzaam
om hier mee op te passen.

Wil je meer weten? Neem dan con-
tact op met Irene Kieftenburg, dié-
tist Libra, tel. 06-11276810. Libra
is gevestigd in Franeker (Gezond-
heidscentrum Het Want), Harlin-
gen (Fysio Harlingen) en Sexbierum
(Fysio Harlingen). De diétist wordt
vergoed vanuit de basisverzekering
en u heeft geen verwijzing (meer)
nodig.

i

Vandaag plaatsen twee foto’s uit de collectie van
Jaap van der Veen uit Harlingen. De eerste foto
is van een groepje jongens en twee mannen. De

», A

vraag is wie dit allemaal zijn en waar/wanneer is

De tweede foto is van een pakhuis met boven-
woning, de vraag is waar stond/staat dit en wie
woonden/werkten hier zoal?

R miiaa

door! Dat kan via wiewatwaar@harlingercourant.
nl of schriftelijk naar de Harlinger Courant, t.a.v.
Wie, Wat, Waar, Kanaalweg 72, 8861 KG Harlin-

gen. Of telefonisch: 0517-430043 - geef dan uw

Meer informatie op www.home-
start.nl.

de foto gemaakt.

Weet u bijzonderheden over het Wie, Wat en

nummer door en u wordt teruggebeld.

Waar? Heeft u namen of iets dergelijks? Geef het

Ook een andere kant

Als men de loftrompet over iemand steekt wordt daarbij ook heel
vaak “maar hij/zij heeft ook een andere kant” gezegd, of zelfs
“meerdere kanten”. Een “duistere kant” duidt op minder fraaie
eigenschappen die vallen meer in de categorie “niet achter hem/
haar gezocht”.

Het omgekeerde gebeurt echter ook. Een om diverse redenen
geminacht persoon blijkt bijvoorbeeld een onverwachte zachte
kant te hebben. Bij sommigen lijkt dat welhaast uitgesloten, of
heeft het onmenselijke en criminele dermate de overhand dat
een eventueel menselijk trekje, hoe gering ook niet meer zicht-
baar is. Vul zelf maar in...

Maar het kwalificeren van iemand met extra nadruk op de aan-
wezigheid of juist het ontbreken van menselijkheid blijft goed
gebruik. Net zoals “niets menselijks is hem of haar vreemd”,
hoewel dat meer naar begrip, vergoelijking of zelfs mededogen
neigt.

Een onhandigheid, scheve schaats of wat dan ook toont de per-
soon in kwestie als niet onfeilbaar en daardoor wat sympathie-
ker. Maar vaak gebeurt dat ook niet.

Als machtswellust, eerzucht en onmenselijkheid de overhand

Visse rS I atij n Door Jemke Visser

hebben zou het met enig begrip gauw gedaan moeten zijn. Maar
ondanks overduidelijke signalen is dat vreemd genoeg lang niet
altijd het geval. Meningsverschillen daarover blijven onvermin-
derd groot of tegengeluiden worden gesmoord. Sommige rege-
ringsleiders liegen er zelfs maar op los en tuigen een compleet
verzonnen zelfbeeld op. O wee als je daaraan twijfelt... Dan is het
zinloos om van een eventuele “andere kant” te spreken.
Bekende sporters, artiesten of andere BN'ers kunnen door de
bank genomen wel rekenen op een welwillende benadering, ten-
zij ze over de schreef gaan. Dan is hun eventuele “andere kant”
meegenomen, zoals bij Mathijs van Nieuwkerk.

Bij iemand uit de omgeving zonder bekendheid blijft het binnen
eigen kring. Behalve als er iets vreselijks aan de hand is wat de
landelijke pers haalt. Dan heeft iedereen wel weer een mening en
moet het je niet verbazen als ook dan “een andere kant” om de
hoek komt kijken.

En bij Trump? Was hij ooit een vrolijk kraaiende baby in een
schattig wiegje? Waren de ouders van Xi Jinping zielsgelukkig
met zo'n wolk van een baby? En is Poetin ooit met schone luier
liefdevol in slaap gewiegd door een toegewijde moeder? Daar zou

toch de kiem voor een eventuele latere “andere kant” moeten lig-
gen, zou je denken. Voer voor psychologen...

Dichter bij huis was een “andere kant” van de hoofdrolspelers tij-
dens de verkiezingen meerdere keren onderdeel van het nieuws.
In talkshows lustte men er wel pap van.

Maar nu is het even rustig en moeten we het zonder Gerard Jo-
lings intelligente “met Timmermans gaat het land naar de klote”
doen.

En doet “een andere kant” er altijd toe? Bij Zelensky of Biden?
Dat die al aardig oud is en wat stram loopt weten we wel. Maar
feitelijkheden zijn in dit verband belangrijker.

Niet zelden blijft iets lang of zelfs geheel ondergesneeuwd, zoals
in Rusland.

En soms duurt het wel veertig jaar. Bouterse had ook “een andere
kant” zo werd altijd maar weer benadrukt. Onder andere door
Bram Moszkowicz, die in 1999 als zijn advocaat in een veelkleu-
rig bermuda shirt een dansje met hem deed.

Maar Brams “andere kant” deed hem zelf de das om. Aan de an-
dere kant... het is nu 2024. Er zal wederom genoeg zijn om je
over te verbazen!
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Ambachtelijke

Slager |

) Weekpakket
kg 500 gram Kippendijfilet of 500 gram Boerenschnitzels |

+
4 Kipschnitzels of 4 Binkburgers
+
4 Verse Worsten of 3 Kippenbouten
+
1 kg h.o.h. Gehakt of 500 gram Rundergehakt

+
100 gram Vleeswaren naar keuze uit trio

samen 21,98

e

i l |

A e (AT (AN BV PR A
Uit de gril hoek: Aanbiedingen zijn geldig van
donderdag 25 januari tot

‘| Vleeswarentrio

) Vl W ) Ons met goud donderdag 1 februari 2024
100 gram Schouderham bekroonde §
+ i Grillworst || Iedere week:
| 100 gram Boterhamworst il 15 ... Vlfgﬁjﬁag

& Woensdag:

+ .

| Lekker voor bij
f Gehakt en Worstd.

100 gram Varkensrollade |  de stamppot e i)ojderd:g,s N
| Rookworst Schnitzeldag

. Vrijdag:
samen 5,48 | prs 3,98 Karbonadedag

| 2 voor 7, 5 0 Zaterdag: Biefstukdag
Chris

,:)\,

Vrijdag 2 februari 2024
15.00 - 20.00 uur

q AERES
MBO
. LEEUWARDEN Jansoniusstraat 2a

8934 BM Leeuwarden

HOUD TOCHT, KOU EN HOGE JANSMA

BURDAARD

ENERGIENOTA’S BUITEN DE DEUR! = -

o gres . INFOLLJN 0519 332 553
Gerieflijk de winter door met een JANSMABURDAARD.NL

kunststof deur van Jansma Burdaard.

Is uw versleten deur aan vervanging toe en wilt u graag af van tocht en kou?
Een solide kunststof deur van Jansma Burdaard geeft winters ongemak geen kans.
Dankzij uitstekende isolatie, degelijk sluitwerk en dubbel glas geniet u van
optimaal comfort en energiebesparing.

Uw nieuwe duurzame kunststof deur is in elke stijl en kleur leverbaar en is
gemaakt van de allerbeste grondstoffen en profielen met solide staalversterking.
Af en toe reinigen is voldoende om uw deur jarenlang in topconditie te houden.
Laat nu die winters maar komen!

Het visitekaartje van uw woning!

direct uit eigen fabriek in elke stijl leverbaar scherp geprijsd uitstekende service
zeer solide bouwkwaliteit energie besparend inbraakwerend goed bouwkundig advies
onderhoudsarm 10 jaar volledige garantie vakkundige eigen monteurs betrouwbaar familiebedrijf

SINDS 1987 EEN KLASSE APART IN KUNSTSTOF m KOZIJNEN m DAKKAPELLEN = SCHUIFPUIEN = DEUREN u GEVELBEKLEDING m ZONWERING
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Overzicht meisjes en vrouwen fc Har
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-1 beleefde een koude start van de competitie.

LCAN A S

Fc Harlingen MO11

Afgelastingen, ballen net voorlangs, op de lat en keihard in het doel. Dit
en meer in onderstaand overzicht van de meisjes- en vrouwenteams van

fc Harlingen.

Fc Harlingen MO11

Fc Harlingen MO11-1 had het zwaar
tegen de Leeuwarder Zwaluwen
MO11-1. Toch bleven de meisjes, die

eigenlijk nog maar net op voetbal
zitten, ervoor gaan en dat toont ka-
rakter. Toch konden ze niet voorko-
men dat de tegenstander met 0-14

o
lingen
als winnaar van het veld liep.

Fc Harlingen MO13

De uitwedstrijd naar Marrum za-
gen de meisjes van MO13-2 afge-
last worden. Ook de wedstrijd van
MO13-1 ging niet door. Zaterdag
spelen beide meisjesteams van fc
Harlingen hun wedstrijd thuis.

Fc Harlingen MO17

De competitie starten met een
stadsderby, het zijn vaak zeer span-
nende wedstrijden. Ook nu ging de
stand tot op het laatst gelijk op. Met
ballen op de lat en net voorlangs ver-
loor fc Harlingen MO17-1 nipt met
3-4 van Zeerobben MO17-1.

Fc Harlingen VR1

De Vrouwen 1 van fc Harlingen ver-
liest met één doelpunt verschil van
St. Dronrijp/Foarut VR1. Fc Har-
lingen kwam wel op een 0-1 voor-
sprong maar wist dit niet vast te
houden en het duel eindigde in een
3-2 nederlaag voor fc Harlingen. De
eerstvolgende wedstrijd is zaterdag.
Dan spelen ze om 14.00 uur thuis
tegen St. Annaparochie VR2.

T

Met 21 deelnemers werd er woensdagavond adequaat gehandel
tie avond, gegeven door BHV First Aid.

BHV-AED-EHBO cursus

Sinds 2018 staat de jaarlijkse BHV-AED-EHBO en reanimatiecursus, ge-
geven door BHV First Aid, hoog op de agenda bij fc Harlingen. Elk jaar
melden zich talloze geinteresseerden aan om de cursus te volgen.

Naast de vertrouwde deelnemers
mocht Tom Postma dit jaar ook een
aantal nieuwe gezichten verwelko-
men. Samen met zijn vrouw Silvia

leidden ze de deelnemers door de
cursus en zorgden voor een uiterst
leerzame avond, waarbij kennis en
vaardigheden centraal stonden. Fc

d tijdens de jaarlijkse BHV-AED-EHBO en reanima-

(Foto: E.c.A)

Harlingen wil graag haar oprechte
dank uitspreken aan Marjan Schuijl
voor het voortreffelijk organiseren,
en uiteraard aan Tom en Silvia Post-
ma van BHV First Aid voor de leer-
zame avond.

Fc Harlingen 1 tegen Trinitas

Na de gewonnen thuiswedstrijd tegen Akkrum 1 van afgelopen zondag
gaat de Harlinger hoofdmacht komende zondag op bezoek bij Trinitas

in Boijl.

De laatste keer dat Trinitas speelde,
was nog voor de winterstop. Vv Oer-
terp werd toen op eigen veld met 3-0
verslagen. Hierdoor staat Trinitas op
de tiende plaats. Dient wel gezegd te
worden dat ze nog twee wedstrijden
moeten inhalen. Fc Harlingen staat
zesde op de ranglijst en passeerde -
na de zege - Akkrum in de strijd om
de periodetitel en is deze tweede
periode nu lijstaanvoerder na drie

wedstrijden. Dat laat zien dat de
Harlingers met een mooie reeks be-
zig zijn. Wellicht kan deze komend
weekend een vervolg krijgen. Dus
zondag de navigatie maar instellen
en voor de mensen met een ouder-
wetse wegenkaart: gewoon koers
zetten richting Wolvega, dan ben je
al een heel eind op weg. De aftrap op
Sportpark Boyl is om 14.00 uur.

Rapidavond
bij Damclub
Excelsior

Het uitgebreide verslag van deze
Rapidavond en de uitslagen zijn te
lezen op www.harlingercourant.nl/
sport

Afgelopen dinsdag waren er vier
spelers van Excelsior present. Vol-
gens afspraak dus een Rapidavond
met twee rondes. Natuurlijk is met
een even aantal spelers ook een
sneldamavond mogelijk, maar Ex-
celsior wil de dubbele Rapidcom-
petitie graag afronden.

Damclu]lp
EXCELSIOR

Programma Zaterdag 27 januari
Thuis:

09.00 fc Harlingen JO8-1 - AVC-
Tzum. JO8-1

10.00 fc Harlingen MO13-1 - Engel-
bert MO13-1

10.00 fc Harlingen JO12-1 - LAC
Frisia JO12-3

11.30 fc Harlingen MO13-2 - Leo-
vardia MO13-1

11.30 fc Harlingen JO19-1 - St. An-
naparochie JO19-1 (oefen)

13.00 fc Harlingen JO17-1 - St. An-
naparochie JO17-1 (oefen)

14.00 fc Harlingen VR1 - St. An-
naparochie VR2

uit:

08.45 SC Berlikum MO11-1 - fc
Harlingen MO11-1

08.45 SC Franeker JO9-4 - fc Har-
lingen JO9-1

10.30 Oosterlittens MO17-1 - fc
Harlingen MO17-1

12.30 LSC JO11-1 - fc Harlingen
JO11-1

Zondag 28 januari:

Thuis:

10.00 fc Harlingen 4 - LSC 5

12.00 fc Harlingen 3 — Warga 3

Uit:

12.00 FC Burgum 1 - fc Harlingen 2
14.00 Trinitas 1 - fc Harlingen 1

T T

Met hulp van e
tegen SC Joure beginnen.

Jeugdoverzicht fc Harlingen

Een koude start voor de jeugdteams van fc Harlingen afgelopen zater-
dag maar de kop is eraf en de competitie is weer volop bezig. Een klein
overzicht:

en aantal JO10-1 spelers kon JO11-1 toch aan de wedstrijd
(Foto: E.c.A)

Fc Harlingen JO7-JO8-
JO9-JO10

De trainingen zijn hervat
en ook de eerste wed-
strijden zijn gespeeld.
Zaterdag wordt de twee-
de ronde gespeeld en dan
neemt JO8-1 het in een
thuiswedstrijd op tegen
SJO  AVC/Tzummarum
JO8-1. JO9-1 speelt een
uitwedstrijd in Franeker
en JO10-1 is een speelronde vrij.

Fc Harlingen JO11 en JO12

De jongens van JO11-1 hadden
met een griepgolf te maken en dus
werd de hulp ingeschakeld van een
aantal JO10-1 spelers zodat er téch
gespeeld kon worden. Tegen SC Jou-
re JO11-2 werd er met 2-6 verloren.
JO12-1 begint zaterdag aan de nieu-
we competitie reeks en neemt het
in een thuiswedstrijd op tegen de
JO12-3 van LAC Frisia.

FC HARLINGEN

Fc Harlingen JO13 en
JO15

Zowel de JO13-1 als de
JO15-1 beginnen 3 februa-
ri met de competitie en zijn
aankomend weekend vrij.

Fc Harlingen JO17 en
JO19

Zowel voor de JO17-2 als
de JO17-1 start de derde
fase competitie volgende
week pas. Maar stilzitten is achter-
uitgang en dus wordt er zaterdag een
oefenwedstrijd thuis gespeeld tegen
St. Annaparochie. De jongemannen
van JO19-1 speelden ter voorberei-
ding op de Hoofdklassecompetitie
een zeer nuttige oefenwedstrijd te-
gen de JO19-1van SC Franeker.

Zaterdag weer volop jeugdvoetbal
in verschillende leeftijdscategorie-
en. Mis het niet en kom ook gezellig
langs. De koffie en de warme choco-
mel staan klaar.

Dromen worden
werkelijkheid

Pupil van de Week Levi Schikker zal
zich maandagochtend ongetwijfeld
afgevraagd hebben, heb ik dit ge-
droomd...? Of...? Op zondag 21 ja-
nuari werd Levi voorgesteld aan het
hele eerste elftal en ervoer hij van
dichtbij hoe het reilt en zeilt bij de
staf en spelers. Vervolgens liep hij
samen met de spelers van fc Har-
lingen 1 en vv Akkrum 1 richting
de middenstip om na de toss af te
trappen. Levi had er wel vertrouwen
in en voorspelde een winst van 2-1.
Zelf gaf hij uiteraard het goede voor-
beeld want nadat de keeper in eerste
instantie het schot van Levi weerde
wist Levi in de rebound te scoren.
Het was Mart Beuker die het voor-
beeld van Levi al snel volgde en fc
Harlingen 1 binnen vijf minuten op
een 1-0 voorsprong zette. De voor-
spelling van Levi - winst voor fc Har-
lingen 1 - kwam uit. Het werd alleen
niet 2-1 maar 3-2.

Pupil van de Week Levi en speler
Wessel Roorda.

B

-3

Ter voorbereiding op de hoofdklassecompetitie speelde fc Harlingen JO19-1
een oefenwedstrijd tegen SC Franeker JO19-1. SC Franeker heeft zich terug-
getrokken uit de hoofdklasse en gaat het nu in de eerste klasse proberen.
Fc Harlingen komt uit de eerste klasse, werd daar kampioen en gaat dus nu
de uitdaging aan in de hoofdklasse. De leiding, spelers en de toeschouwers
zagen fc Harlingen zaterdag winnen met 5-2. Aanstaande zaterdag zal er
thuis weer een oefenwedstrijd gespeeld gaan worden, St. Annaparochie
JO19-1 komt dan op bezoek.
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Heel veel korting
bij Copini Opticiens
— Copini is gestart met de opruiming. Een groot

- - - deel van onze monturen is voorzien van extra
A aantrekkelijke prijsjes. Kortingen op de meeste
— monturen. Profiteer vanaf vandaag bij Copini
- Opticiens in Leeuwarden, Harlingen en Sneek!

\ IKorti
COPINI START - tot vere 4 0%

L\ L
\ _‘/\/ Jooy 090U ..

Leeuwarden Nieuwestad 55, 058-2124729 | Harlingen Voorstraat 63, 0517-416762 | Sneek Grootzand 29, 0515-434060 www.copini-opticiens.nl

40%

korting

50%

korting

korting

MEUBELEN Oosterbierum idzengameubéiéh.nl

Aan de weg Oosterbierum - Tzummarum - Tel. 0518 - 481431 ' '
Openingstijden: ma gesloten, di. t/m vr. 09.00 - 18.00 uur, za. 10.00 - 17.00 uur

Onderzoek
onteigening Joods
vastgoed afgerond

Burgemeester Ina Sjerps neemt het rapport ‘Ei-
gendomsrecht versus onrecht’ in ontvangst van
onderzoeker Ruby de Vries. In opdracht van ge-
meente Harlingen heeft De Vries onderzoek ge-
daan naar de onteigening van Joods vastgoed
in Harlingen tijdens de Tweede Wereldoorlog
en het naoorlogse rechtsherstel, 1940-1956. Het
college van B en W besloot vorig jaar om te laten
onderzoeken hoe het gemeentebestuur tijdens
en na de oorlog omging met Joodse inwoners
en hun vastgoed. Uit het onderzoek komt naar
voren dat de gemeente Harlingen tijdens en
na de Tweede Wereldoorlog geen actieve rol
heeft gespeeld in het onteigenen of opkopen
van Joods vastgoed. Meer over het onderzoek
op de website van de HC.

(Foto: HC - Joachim de Ruijter)

SPRAAK
ARM

BEROERTE

ALARM
BEL 112

Scheve mond? Verwarde spraak? Lamme arm?

Herkent u één van deze signalen? Sla direct alarm.
Bel 112 om hersenbeschadiging te voorkomen.

hartstichting.nl é Hartstichting
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Jeugdjournaal

Nog niet alle teams kwamen afgelopen zaterdag in actie. Voor de boven-
bouw begint de competitie weer op 3 februari aanstaande. Toch was er
genoeg te doen op het Oostersportpark.

JO191

JO19-1 begint ook op 3 februari
weer met de competitie. Zij gaan
dan van start in de divisie. Afgelo-
pen dinsdagavond werd er geoefend
tegen het 2e en de mannen van
JO19-1 wisten met 4-1 te winnen.
Morgen wordt er geoefend tegen
Blauw Wit.

JO171

Ook voor de JO17 begint de com-
petitie weer op 3 februari. Afgelo-
pen zaterdag oefende JO17-1 tegen
Heerenveense Boys en verloor, na
een 1-0 voorsprong, uiteindelijk met
3-1. De bekerwedstrijd van JO17-2
in Stiens werd afgelast.

Jon

JO11-1 speelde een wel heel span-
nende wedstrijd die alle kanten op
kon. Uiteindelijk stond de eind-
uitslag van 5-5 op het scorebord.
Dat is vast een mooie wedstrijd ge-
weest. En ook een mooie start voor
JO11-1 dat op bezoek ging bij SJO
AVC/Tzummarum. Zeerobben won
de uitwedstrijd met 2-4. JOP11-3
komt pas morgen in actie tegen SJO
Arum/Stormvogels.

JO15/J014
Ook deze categorie moet nog even
wachten op de start van de 3e fase.

JO13

JO13-1 kwam wel in actie. Zij speel-
den thuis tegen vv Akkrum en won-
nen met 3-0.

JO12

JO12-1 speelde een spannende en
doelpuntrijke wedstrijd tegen Balk.
Zeerobben won uiteindelijk met 5-3.

JO10/J09/JO8

Binnen deze categorie worden geen
standen bijgehouden. Dit is volgens
de KNVB in lijn met de nieuwe wed-
strijdvormen waarbij het draait om
het vergroten van het spelplezier
van de pupillen.

De dag van morgen

Nog steeds geen volle bak op het
Oostersportpark maar met elf thuis-
en tien uitwedstrijden voor de jeugd
zal er ongetwijfeld weer een gezel-
lige sfeer heersen op het Ooster-
sportpark die de zaterdag weer tot
de mooiste dag van de week maken.

De JO9-1 speelde afgelopen zaterdag tegen Blauw Wit. (Foto: Frans Bode)

Zaalvoetbal Waddenrobkes

Op 10 januari jongstleden zijn de Waddenrobkes begonnen met de training
in de zaal. Afgelopen woensdag was alweer de derde training en de trainers
konden weer veel jongens en meisjes in de leeftijd van 4 tot 7 jaar welkom
heten. Naast voetbal geeft de Waddenhal meer mogelijkheden voor spel en
plezier omdat er in de zaal van veel attributen gebruik kan worden gemaakt.
En dat zorgt voor veel plezier bij de kinderen maar ook bij de trainers. Er
lopen maar liefst zes trainers rond bij de Waddenrobkes met allemaal hun
eigen kwaliteiten en vaardigheden. Niet alleen maar trainers die de kinderen
leren voetballen maar ook trainers die de kinderen gerust kunnen stellen en
ervoor kunnen zorgen dat ze een leuke tijd bij de Waddenrobkes hebben.
En dat lukt ze goed want ook gisteren waren er ondanks de vele zieken toch
weer een groot aantal kinderen aanwezig. (Foto: Frans Bode)

P.V. Ons Genoegen

Zaterdag 20 januari 2024 was de huldiging van de prijswinnaars van P.V.
Ons Genoegen van het jaar 2023 met als grote winnaar generaal kampi-
oen Sjoerd & Rutger Zwart.

Het uitgebreide verslag van deze
bijeenkomst en de uitslagen zijn te

lezen op www.harlingercourant.nl/
sport

De prijswinnaars.

Voorbeschouwing
Leovardia -
Zeerobben

De laatste wedstrijden van Leovar-
dia in 2023 brachten de Leeuwar-
ders winst op. De wisselvalligheid
daarvoor zorgde voor een beschei-
den middenmoot positie. Achttien
punten uit elf wedstrijden.

Vorig jaar eindigde Leovardia op
de derde plek goed voor de nacom-
petitie. Zeerobben had toen zowel
thuis als in Leeuwarden veel moei-
te met het opportunistische spel
van de komende tegenstander.
Beide keren moesten de groenwit-
ten het hoofd buigen met 3-1 ver-
lies. Dit is de eerste confrontatie
in deze competitie tussen beide
teams.

Zeerobben liet een 2-0 voorsprong
thuis tegen SWZ door de vingers
glippen. Er kwam echter wel een
terechte stand van 2-2 op het sco-
rebord. Van beide kanten gestre-
den met goed spel. De Harlingers
blijven daardoor nog wel op de
eerste plaats, maar het gat met
de achtervolgers is kleiner gewor-
den en dus de spanning stijgt in
de kop van deze competitie. Ook
de opponent van zaterdag kan
nog heel goed een belangrijke rol
gaan spelen. Met de wetenschap,
dat Zeerobben moeite heeft met
het spel van Leovardia, zal het
trainerskoppel Konings/Janssen
een list moeten vinden om de drie
punten mee naar Harlingen te ne-
men. Aan de steun van het trouwe
supporterslegioen, altijd aanwezig
ook bij uitwedstrijden, zal het niet
liggen.

Zaterdag 27 januari, Leovardia -
Zeerobben, aanvang: 14:30 uur.

Na tien weken verplichte rust eindelijk weer een wedstrijd voor VR1 die te-

gen FC Oldenmarkt met 3-O wonnen.

De meiden van Zeerobben

Dat moet wel even wennen zijn geweest voor de vrouwen van VR1. Zij
spelden op 11 november de laatste competitiewedstrijd thuis tegen de
Blesse. Steeds zag de ploeg haar wedstrijd worden afgelast maar afgelo-

(Foto: Gertjan Miedema)

pen zaterdag mochten ze dan eindelijk los.

En de dames lieten zien dat het
doortrainen haar vruchten afwerpt.
Tegen de nummer 5, FC Olden-
markt, werd uiteindelijk met 3-0 ge-
wonnen. Na de rust begon het goed
te lopen bij de dames die de kansen
ook wisten te verzilveren. Door dit
resultaat blijft Zeerobben koploper
in de 4e klasse op 2 punten gevolgd
door Heerenveense Boys. Morgen
staat de uitwedstrijd tegen Sneek
Wit Zwart op het programma.

Wat een heerlijke zaterdag moet het
voor de meiden van MO17-1 zijn
geweest. Meteen de eerste wedstrijd

lijk lekker maar als dat dan ook nog
eens in de stadsderby gebeurt geeft
dat wel een heerlijk gevoel. Zeerob-
ben kwam nog wel 1 keer achter met
2-1 maar liet daarna zien dat het de
betere ploeg was en na de 3-3 nog
de 3-4 over de streep trok. Morgen
wacht de thuiswedstrijd tegen Fra-
neker.

MO15-1 speelde een spannende
wedstrijd thuis tegen Mulier. De
ploegen waren aan elkaar gewaagd
en dat kwam terug in de stand: 0-0.
Morgen vroeg op pad richting Har-
degarijp.

in de derde fase winnen is natuur-

o e et S

Topper obeslist

De absolute topper in de 2e klasse K tussen Zeerobben en Sneek Wit Zwart
bracht afgelopen zaterdag veel publiek naar het Oostersportpark. Daar-
naast was er ook veel media-aandacht van onder andere Leeuwarder Cou-
rant, Friesch Dagblad en Omrop Fryslan. Een boeiende wedstrijd eindigde
uiteindelijk onbeslist in 2-2. Na een 2-0 voorsprong wist Sneek Wit Zwart in
het laatste kwartier ook nog twee keer te scoren. Een uitslag die gezien het
spelbeeld wel terecht was. (Foto: Frans Bode)

Pupil van de week

En dan is de winterstop voorbij en staat er voor Zeerobben 1 de topper tegen
Sneek Wit op het programma. En als je dan uitgekozen bent om pupil van
de week te zijn is dat wel een hele mooie start van de tweede seizoenshelft.
Zo moet Reda Bellari dat ervaren hebben. Reda speelt zelf in JO10-2 en
was best wel onder de indruk van deze wedstrijd met zoveel publiek. De
ontvangst in de bestuurskamer vond hij geweldig maar met de ploegen en
de scheidsrechter het veld oplopen was best wel spannend. Uiteindelijk
verscheen er toch een grote glimlach op het gezicht van Redan die een
prachtige middag beleefde. (Foto: Frans Bode)
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Ontvang de bekendmakingen in
uw mailbox

Veel bekendmakingen verschijnen iedere week in het
digitale gemeenteblad van De overheid. Het is mogelijk
iedere week alle bekendmakingen in uw buurt via de
mail te ontvangen. Aanmelden voor de e-mailservice van
overheid.nl is zo gedaan via https://zoek.overheid.nl.
Kijk op www.Harlingen.nl/bekendmakingen voor meer
informatie. Vindt u het lastig om uw zaken digitaal te
regelen? Of beschikt u niet over de juiste middelen?
Bibliotheek Harlingen helpt u graag een handje!

APV en Bijzondere Wetten

De volgende aanvragen zijn binnengekomen:
16-01-2024, Pizzeria San Marino, verzoek tot wijzigen
leidinggevende horecabedrijf;

16-01-2024, Lionsclub Franeker-Harlingen,
Evenementenvergunning voor het organiseren van de
Lions Wadden Rally op 23 maart 2024.

16-01-2024, Mevr. A.S. Koning, Ontheffing voor het
schenken van zwak alcoholhoudende dranken in het
Entrepotgebouw tijdens Lions Wadden Rally op 23
maart 2024.

Tegen een binnengekomen aanvraag/verzoek kan geen
bezwaar worden ingediend.

De volgende vergunningen en ontheffingen zijn
verleend:

Er zijn deze week geen vergunningen verleend.

Omgevingsvergunning

Burgemeester en wethouders van Harlingen maken bekend
dat tot en met 24-01-2024.

De volgende aanvragen Omgevingsvergunning zijn
binnengekomen:

21-01-2024, Bildstraat 3, Harlingen, het plaatsen van
een dakkapel, zonnepanelen en nieuwe geveldoorvoer
cv ketel;

23-01-2024, Horscamp 88, Harlingen, het realiseren
van een in-/uitrit;

Vrijdag 26 januari 2024

23-01-2024, Westmeep, Kavel 119, Harlingen, het
bouwen van een woning met garage/berging
24-01-2024, Gerben Oswaldstraat 22, Harlingen, het
verhogen van het dak van de aanbouw.

Tegen een binnengekomen aanvraag en/of
verlengingsbesluit kan geen bezwaar worden ingediend.

De volgende reguliere Omgevingsvergunning is
verleend:
18-01-2024, Marconistraat 22, Harlingen, het bouwen
van een zaad opslagloods;
18-01-2024, Marnehiem 31, Harlingen, het vervangen
van garage en bijkeuken door een aanbouw;
22-01-2024, Hoogstraat 51, Harlingen, het wijzigen van
de gevel;
22-01-2024, Zuiderstraat 22, Harlingen, het plaatsen
van zonnepanelen.

Belanghebbenden kunnen binnen zes weken na de

datum van het verlenen, weigeren en/of intrekken van

de Omgevingsvergunning een gemotiveerd bezwaarschrift
tegen de Omgevingsvergunning indienen bij burgemeester
en wethouders van de gemeente Harlingen, Postbus
10.000, 8860 HA te Harlingen.

Europese Dag van de Privacy

Zondag 28 januari is het de jaarlijkse “Europese Dag van de
Privacy”. Deze dag is in 2007 in het leven geroepen door de
Raad van Europa met steun van de Europese Commissie.
Het doel is om de Europese burgers beter te informeren
over hun rechten betreffende het gebruik van hun
persoonsgegevens door overheden, bedrijven en andere
organisaties. Dus ook: om eens goed stil te staan bij je eigen
privacy. Maar eigenlijk is dit een continu proces, wees altijd
alert als het om je privacy gaat.

Ga bewust om met je persoonsgegevens en geef die

niet zomaar af. Gebruik voor het inloggen bij webshops

of andere accounts op internet steeds verschillende
wachtwoorden; ga niet klakkeloos je paspoort of
identiteitsbewijs kopiéren of afgeven, maar bedekt de
privacygevoelige gegevens die niet nodig zijn. Je identiteit
kan gestolen worden. Privacy is altijd belangrijk, bescherm
je persoonsgegevens.

' Klantcontactcentrum, voorstraat 35

DX Postbus 10.000, 8860 HA Harlingen

&o 14 0517

» Gem_Harlingen

‘Bouwbalie’ open

Tedere woensdagmiddag 14.00 — 17.00 uur
Locatie: Waddenpromenade 1 in Harlingen

Bewoners met bouwvragen kunnen een afspraak maken
voor een fysiek spreekuur bij de ‘bouwbalie’ van de
gemeente. Die vindt iedere woensdagmiddag plaats

van 14.00 — 17.00 uur aan de Waddenpromenade 1

in Harlingen. Aanmelden is verplicht en kan door het
algemene nummer te bellen: 140517. Bereikbaar van ma.
t/m do. tussen 9.00 en 12.30 uur.

Lokale buslijn

De Futbringer

De Futbringer is een initiatief van,
voor en door Harlingers.

Kijk voor meer informatie op
www.harlingen.nl/futbringer

Stremmingen
in de gemeente
Harlingen

FUTBRINGER

Vanaf maandag 29 januari tot en met vrijdag 15 maart
is de Zuiderhaven (stadszijde) over het deel tussen de
Grote Ossenmarkt en Brouwersstraat afgesloten voor
doorgaand verkeer. Dit in verband met de herinrichting
van de parkeerstrook en de kade. Het verkeer wordt
omgeleid via de Brouwersstraat en de Schritsen.
Harlingen, Zuiderhaven, Havenbrug, geen bediening in
verband met werkzaamheden geldt het volgende: Geen
bediening Havenbrug te Harlingen, Dit geldt vanaf
maandag 08 januari 2024 tot en met vrijdag 23 februari
2024.

Vanaf maandag 15 januari 2024 vanaf 07:00 uur tot en
met vrijdag 9 februari 2024 tot 16:00 uur is

de Curiestraat (oostelijk deel — t.h.v.
windmolen) afgesloten i.v.m.
het plaatsen van een
windturbine.

www.harlingen.nl .

info@harlingen.nl X

‘lk Zie Je’- bordje op bankjes moedigt aan om elkaar écht te zien

Eerder deze maand kondigde de gemeente al aan dat Harlingen meedoet
met de campagne ‘Ik zie je (1K Z1E J3)’. De campagne moedigt mensen
aan om soms moeilijke maar belangrijke gesprekken te voeren over som-
berheid. Gisteren plaatste wethouder Hendrik Sijtsma het eerste bordje

op een bankje in de openbare ruimte.

De wethouder plaatste het bordje
op een bankje aan de Waddenpro-
menade. Er is goed nagedacht over
de bankjes waar de bordjes komen.
“Op plaatsen waar je misschien gaat
zitten als je somber bent. Maar ook
op plaatsen waar veel mensen bijj
elkaar komen”, vertelde wethouder
Sijtsma in een interview met Omrop
Fryslan. Een goed gesprek kan in

sommige gevallen enorm opluchten
en soms het begin zijn van een op-
lossing.

Geleidelijk zullen de bordjes ge-
plaatst worden op belangrijke
plekken in Harlingen. Zowel in de
dorpen als in de stad plaatst de ge-
meente bordjes. In totaal komen
er tien bordjes. Op de bordjes staat

een QR- code; een vierkante barcode
die je kunt scannen met de camera
op je telefoon. Het is belangrijk dat
je de code goed in beeld brengt. Al-
leen dan verschijnt er een link op je
beeldscherm. De link verwijst naar
de website van de campagne. Daar
lees je verhalen over mensen die zich
somber voelen. Of van mensen die

een luisterend oor hebben geboden
aan een somber persoon. Sommigen
voelen zich nu beter door een goed
gesprek of de juiste hulp en vertellen
daarover.

Gemeente Harlingen hoopt dat
mensen elkaar door de bordjes écht
gaan zien. De campagne helpt ook

bij het herkennen van signalen als
iemand zich somber voelt. Zoals
wethouder Hendrik Sijtsma eerder
al zei: “Heb écht aandacht voor el-
kaar. Let goed op elkaar. Alleen dan
kunnen we samen werken aan een
mogelijke oplossing.”

Mango deSign

VOOR EEN WEBSITE OP MAAT

/ Vaste prijs voor een website
Hulp bij tekst

v
v Blog en/of portfolio pagina
v/ Responsive

4

Zelf tekst/foto's veranderen
v/ 100% tevredenheidsgarantie!

WWW.MANGODESIGN.NL

(Foto: HC - Joachim de Ruijter)



HARLINGER COURANT

Zensa Moda
Harlingen




