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TEST VATA PITTA KAPHA
FYSIEKE ZleeLgroc.)t _ofzeecri!(leln, ¢ Normale, middelmatige bouw, Voller, meer rondingen,
STRUCTUUR SR ISR FOHCRIGSIO O goede spieropbouw zwaardere botstructuur
spieropbouw
GEWICHT Licht komt niet gauw aan Normale en mlddelmatlge Zwaar, komt gauw aan,
Seictitsverlics O bouw, goede spieropbouw moeite met afvallen
Klein of lang gevormd
HOOFD met stijve nges O Normaal Groot en vierkant
HAAR Krullend, droog, pluizig Sluik, zacht, roodachtig, Golvend, snel vet,
en donker O blond en kalend dik en glanzend
Normaal met gefronste
VOORHOOFD Klein en fronsend O wenkbrauweng Breed, glad en groot
Ovaal, klein en met . .
GEZICHT rimpels O Driehoekig en normaal Rond en groot
D d koud met Warm, met moedervlekken,
HUID R e O sproeten en vlekken, Koud, dik, vet en zacht
zichtbare aderen licht zweterig
SAMENSTELLING i . Rozig, gevoelig met Bleek en zacht
VAN DE HUID Olijfkleurig, vaal en dof O roodheid en viekken
OGEN Klein, droog, snel Normaal, rood, gevoelig, Groot, uitpuilend,
bewegend en donker O doordringend en groen licht en helder
NEUS Dun, lang, krom en Nommaal met Groot, breed en vettig
onregelmatig O omgekeerde punt
LIPPEN Du.r_w, klein, droog en Normaal, zacht en rood Groot, dik,.\./ochtig en
altijd bewegend O aantrekkelijk
rKr:thnt,alzrg;LEr::tg:rllr:;a_tlg, Normaal, geelachtig met Groot, regelmatig,
TANDEN O bloedend tandvlees wit en zeer gezond
trekkend tandvlees
HALS Dun en lang O Normaal Dik, groot en vierkant
Kleine, compacte, Groot en stevi
SCHOUDERS ronde seholidars O Normaal 9
Dun, lang, zonder spieren Normaal met een goede
ARMEN en met uitstekende O spieropbouw Dik en breed
polsbeenderen
Klein, droog, koud met
HANDEN zichtbare aderen en altijd O Normaal, warm en roze Breed, koud en zacht
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